
　 お菓子やさん　ぷらす
7月号

※このチラシに掲載している商品は、食品添加物の必要性・安全性に
　考慮し、日本生活協同組合連合会 ＣＯ・ＯＰ商品の食品添加物基準
　が指定する不使用添加物は一切使用していません。

※原材料、全曲目はこちらをご覧ください。
https://www.gakkyo-kun.com/groupbuy/

※商品の規格区分は、❶商品特長❷賞味期間で表記されております。(賞味期間とは、製造
年月日より美味しくいただける期間を意味しています。)❸アレルギー表示は特定原材料
品〔卵、乳、小麦、そば、落花生、えび、かに〕を案内しています。「くるみ」に関しましては2025
年4月より表示します。特定原材料品目を使用していない場合は「－」と表示します。

　　　　　　　　  ご注文は所属生協指定の申込書に必要事項をご記入ください。
ご注文いただいたときの組合員の皆様の個人情報は、以下の目的のために利用
いたします。それ以外の目的では利用いたしません。
⑴ ご注文いただいた商品の発送（商品発送のために出荷元に個人情報を委託します。）
⑵ 商品代金の請求 ⑶ ご注文の確認作業 ⑷ 商品の感想をお聞きする場合の連絡先

個人情報の扱い

※書籍の帯の有無や商品のパッケージはメーカー都合により変更することがございます。　
※著作物については不良品以外の返品・交換はできません。ご了承ください。 学校生活協同組合
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※紙面表示の税込価格と実際の請求額が異なる場合があります。
　詳細は請求書にてご確認ください。

聞かせて
ください
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を
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学校生活協同組合が運営する、組合員の方専用の情報サイトです。
最新の教育関連ニュースの閲覧から学校生活お役立ちグッズの販売まで
ご利用いただけます。（一部ご所属の生協によりご利用いただけない場合があります）

検索学協くん「学協くん」で、
 検索！

ぃ日向夏
　ストレートジュース

★規格：125ml×12／箱
❶宮崎県特産の日向夏使用。独特の芳香と爽やかな
酸味がおいしいジュースです。❷常温180日間❸－

Δカリッとじゃが 
　カレー風味

★規格：10g×30個／袋
❶減圧フライでカリカリの食感に
仕上げたじゃがいもを、カレー味に
調味しました。食べやすい個包装。
❷常温180日間❸小麦、乳

Ιかりかり梅入り 
 ソフト赤しそ
★規格：50g×2袋／袋
❶かりかり梅とごまを加えた、ウェットタイプ
のふりかけです。❷常温6ヶ月間❸－

ΕKOUBO アップルパイ
★規格：12個／箱
❶北イタリア発祥の伝統的なパネトーネ種（天然酵母）を使用したパイ生地に国産のりんご
ジャムとアップルプレザーブを包んで焼き上げました。オーブントースターで1～2分ほど温め、
冷ましてから召し上がると、サクサクした食感が楽しめます。❷常温75日間❸小麦、卵、乳

Λ有機栽培 
 おいしいむき甘栗 
 ファミリーパック
★規格：50g×6袋／袋
❶厳選された有機栗を使用し、岡山の工場
でレトルト加工しました。茶碗蒸しやお菓子
作り、非常食にも。❷常温13ヶ月間❸－

Θじゃり豆 濃厚チーズ味
★規格：280g（個装紙込み）／袋
❶ひまわりの種・かぼちゃの種・アーモンドに衣を巻いて焼き、
濃厚チーズをたっぷりと絡めました。お得な大容量タイプ。❷常温300日間❸小麦、乳

Κ千葉県特産 さや煎落花生
★規格：500g／袋
❶充分に乾燥させて炒り、すぐに出荷しています。落花生の中でも大粒で、さっぱりとした味わいが特徴です。
❷常温4ヶ月間❸落花生

Ζナッツスナッキング 
 クルミ＆フルーツ
★規格：21袋／袋
❶クルミをメインに、イチジク・グリーンレーズン・クランベリー・バナナを
ミックスしました。食べやすい個包装。❷常温150日間❸－

Ηペヤング やきそば ソースカツ
★規格：50個／箱
❶駄菓子のかつに、ソースやきそばの味を再現したパウダー・紅しょうが粉末・あおさのり
をまとわせました。個包装の大きさ7×3.5cm。❷常温150日間❸小麦、卵、乳
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※いただいたご意見は、チラシ紙面または
　WEBサイトに掲載させていただく場合がございます。

共同購入
ご利用
 アンケート

+
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2023年度4-8月期 ※一部の期間限定商品を除いた売上ランキングです。

特 集 号

P2  P4食品人気ベスト30食品人気ベスト30
その  美味しさ  お墨付き！

JAグループ
宮崎県農協果汁株式会社製造

外果皮以外まるごと全部

日向夏みかんと
宮崎大学の長い研究の関係

昭和48年に、みかん生産農家の経営安定を図る
ことを目的に設立された会社です。

日向夏は外果皮のみを薄くむき、ふかふかの白
皮（アルベド）と一緒に食べるのが特徴です。ほ
んのり甘みのある白皮と、爽やかな酸味のある
果肉を一緒に食べることで、はじめて日向夏の
「真の美味しさ」を味わうことができるのです。

日向夏は宮崎を代表する柑橘の一つであり、宮
崎大学は地域貢献の一つとして日向夏に着目し
研究を進めてきました。
現在日向夏に骨の代謝を
助ける成分がある、臨床
試験も大きく進み、今後、
機能性食品として認定さ
れ、役立つことが期待さ
れています。

宮
崎
県
特
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日
向
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汁
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％

宮
崎
県

日向夏

日向夏の果実をそのまま　　　　　　
食べているようなジュースです。　　　
甘味、酸味、苦みのバランスが絶妙！
疲れが溜まりがちな夏にもピッタリです。
ぜひお試しください。

櫻井がオススメします
商品担当 おすすめ！

（税込1,944円）

本体本体 利用感謝価格

宮崎県農協果汁株式会社工場 搾汁工程

宮崎大学　鮫島浩学長

日
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夏
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み
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酸
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ぱ
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ラ
ダ
を
目
覚
め
さ
せ
ま
す
。

岐阜県学校生協の学習会で試飲いただきました

16

調理例調理例

本体本体

（税込1,274円）

利用感謝価格

（税込648円）

本体本体 利用感謝価格

（税込777円）

本体本体 利用感謝価格

（税込615円）

本体本体 利用感謝価格利用感謝価格

（税込1,209円）

本体本体 利用感謝価格

（税込1,231円）

本体本体 利用感謝価格

（税込1,965円）

本体本体 利用感謝価格

（税込1,814円）

本体本体 利用感謝価格

カリカリ食感！ 
カレー味の

じゃがいもフラ
イ

30個

声「賞味期限が長くて保存
にぴったりだと思います。風味
も良くおいしいです。」

栃木県学校生協 組合員さん

ごはんが進む香りと食感

パネトーネ種を使用したパイ生地で
国産リンゴジャムを包みました。

食べ切りサイズ50gの6袋入り

チーズ好きが納得の濃厚チーズ種菓子

香ばしく甘い千葉の逸品

ナッツとドライフルーツのナチュラルなおいしさ

駄菓子でやきそば味を再現

クルミ
イチジク
グリーンレーズン
クランベリー

バナナ
12個

声「1袋ちょうどの量で
やわらかくおいしい。毎回
注文しています。」

高知県学校生協 組合員さん 

「辛さが私にはちょうどよく、
とてもおいしいです。カリカリ食感
がクセになりそうです。」             
　　　　　　　　　　山形県学校生協 組合員さん 

特
集

商品のリクエストを募集しております　チラシに掲載ご希望の商品がありましたら、教えてください。

001申込
番号

178申込
番号

176申込
番号

175申込
番号

173申込
番号

172申込
番号

171申込
番号

177申込
番号

174申込
番号

生　協　の

変わ
ります！

「生協のお菓子やさん+ぷらす」としてパワーアップ！

申込締切日およびお届け日については
ご所属の生協のご案内をご確認ください

チラシNO.725
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声
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い
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き
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て
ま
す
。」

岐
阜
県
学
校
生
協
　や
よ
い
の
空 

さ
ん

　

いさかなっつハイ！
★規格：10g×30P／箱
❶国内産カタクチイワシ・ビタミンEを含むアーモンド・油を抜いたピーナッツをミックス。
カルシウム・マグネシウムが補給できます。1日の摂取目安2袋。❷常温180日間❸落花生

ぅ食塩無添加 
　素焼きミックスナッツ
★規格：13g×25P／箱
❶アーモンド・ピーナッツ・カシューナッツを油を使わずローストし、素材の味を引き出し
ました。食べやすい個包装。❷常温180日間❸落花生

ぐごぼうスティックぐごぼうスティック
★規格：13g×20袋／袋
❶野菜由来の食物繊維「イヌリン」を配合した、サ
クサク食感のごぼう風味スナックです。便利な食
べ切りサイズ。❷常温180日間❸小麦、卵、乳

けお徳用 
　三陸産カットわかめ
★規格：62g／袋
❶みそ汁・お吸い物・サラダなど、手軽にお楽しみいただけます。カットしてあるから時短にも。❷常温365日間❸－

うJagatteru（じゃがってる）
　うす塩味
★規格：11g×30袋／袋
❶サクサクの食感に仕上げました。食べやすい個包装。❷常温180日間❸－

お黒糖ドーナツ棒 40本
本体 1,430円（税込1,544円）

★規格：40本／箱
❶沖縄産サトウキビをしぼった含蜜黒糖を使用しています。❷常温120日間❸小麦、卵

お黒糖ドーナツ棒 40本
本体 1,430円（税込1,544円）

★規格：40本／箱
❶沖縄産サトウキビをしぼった含蜜黒糖を使用しています。❷常温120日間❸小麦、卵

か野菜チーズナッツ
★規格：20袋／袋
❶たまねぎ・ネギ・赤ピーマン・にんじん・キャベツを練り込んだクラッカーに、焼き
チーズとアーモンドをミックスしました。❷常温150日間❸小麦、乳

が学校給食使用食品 
　アーモンドフィッシュ

本体 1,200円（税込1,296円）
★規格：6g×30袋／袋
❶細切りアーモンドとカリポリ小魚をミックスしました。カルシウムをたっぷり含んで
います。❷常温180日間❸－

ぇ大地の恵み 
　ナッツ＆フルーツ
★規格：24袋／袋
❶バナナは食べやすいよう細切りのバー状にしました。甘酸っ
ぱくておいしいクランベリー入り。❷常温150日間❸－

えおばあちゃんの焼こあじ 28枚
本体 650円（税込702円）

★規格：28枚／箱

ぉおばあちゃんの焼こあじ 100枚
本体 1,880円（税込2,030円）

★規格：100枚／袋
〈え・ぉ共通〉❶カルシウム豊富な、味付けしたこあじです。サッとあぶるとより柔ら
かく香ばしくなります。1枚ずつの個包装。❷常温5ヶ月間❸－

きかむかむレモン（個包装）
★規格：4g×50袋／袋
❶瀬戸内産レモン果汁使用の、噛んで食べるチューイングキャンディー。個包装1袋に2粒入り（4g）です。❷常温365日間❸乳

ぎカレーカシュー 345g
★規格：345g（個装紙込み）／袋（約66袋入り）

くカレーカシュー 190g
★規格：190g（個装紙込み）／ポット

〈ぎ・く共通〉❶独特な歯ざわりのカシューナッツをサクッとした
衣で包みました。❷常温150日間❸小麦、乳
※製造工程で個包装の中身にバラつきが生じることがございます。

〈ぎ・く共通〉❶独特な歯ざわりのカシューナッツをサクッとした
衣で包みました。❷常温150日間❸小麦、乳
※製造工程で個包装の中身にバラつきが生じることがございます。

げ焦がしキャラメルナッツ 
　アーモンド

本体 500円（税込540円）

げ焦がしキャラメルナッツ 
　アーモンド

本体 500円（税込540円）
★規格：105g（個装紙込み）／袋
❶深煎りしたアーモンドを直火焦がし製法でキャラメルコートし
ました。際立つ香ばしさと隠し味の塩ひとつまみがマッチしたおい
しさです。食べやすい個包装。❷常温180日間❸乳

こ本格派 たまごスープ
本体 1,850円（税込1,998円）

★規格：8g×20食／箱
❶たまごのボリューム感をアップし、鶏と昆布の合わせだしで味わい深く仕上げまし
た。❷常温24ヶ月間❸小麦、卵、乳、かに

ご　　　　つゆ 3本組
本体 1,200円（税込1,296円）

★規格：360ml×3／箱

さ　　　　12本組 徳用
本体 4,580円（税込4,946円）

★規格：360ml×12／箱
〈ご・さ共通〉❶学校生協オリジナルの2倍濃縮つゆです。❷常温18ヶ月間❸小麦

ざミレーサンド MIXざミレーサンド MIX
本体 750円（税込810円）

★規格：20個（キャラメル・ホワイト・いちご風味・抹茶・黒糖きなこ風味×各4個）／箱
❶懐かしい味わいのミレービスケットが、クリームとの絶妙なハーモニーで少し贅沢
なお菓子に生まれ変わりました。❷常温90日間❸小麦、乳

し凍らせておいしい 国産ジュースセット
本体 2,080円（税込2,246円）

★規格：80g×20本（5種類×4本）／箱
❶産地限定フルーツ果汁100％。凍らせるとシャリシャリの食感で果実本来の
味が楽しめます。❷常温10ヶ月間❸－

じ神戸ナッツキャラメリゼ
　プレミアム オレンジピール入り
★規格：20個／袋
❶3種のナッツ（風味豊かなアーモンド・まろやかな甘みのカシューナッツ・軽い食感のパ
ンプキンシード）とオレンジピールをキャラメルコーティングしました。食べやすい個包
装。❷常温120日間❸－

す減塩 いつものおみそ汁 
　5種セット10食
す減塩 いつものおみそ汁 
　5種セット10食

本体 1,100円（税込1,188円）
★規格：10食（なす・とうふ・なめこ・ほうれん草・赤だし×各2食）／箱
❶各具材との相性に合わせてみそとだしを選んだ、毎日でも食べたくなるおみそ汁の
減塩タイプです。❷常温1年間❸小麦、乳

ずロータス ビスコフ 
　オリジナルカラメルビスケット
★規格：312.5g（個包装・約50枚入り）／袋
❶ベルギーでビスケット一筋90余年・ロータス社のシナモン風味ビスケットです。
❷常温365日間❸小麦

味付け小魚とナッツをミックス味付け小魚とナッツをミックス

冷凍庫で凍らせるだけでシャーベットのできあがり

2 3

※一部の期間限定商品を除いた売上ランキングです。

2023年度4-8月期 人気商品 1位  10位
※一部の期間限定商品を除いた売上ランキングです。

2023年度4-8月期 人気商品 11位  20位

アーモンド
ピーナッツ

カタクチイワシ

カシューナッツ

アーモンド
ピーナッツ

カシューナッツ
アーモンド
バナナ

クランベリー
クコの実
かぼちゃの種

学校生協
特別価格

カット
されてい

るから

    時
短にも！カット

されてい
るから

    時
短にも！

キャラメル

ホワイト

いちご風味

抹茶

黒糖きなこ風味
©やなせスタジオ©やなせスタジオ

利用感謝価格

（税込1,382円）

本体本体

（税込1,490円）

本体本体 利用感謝価格

本体本体

（税込1,274円）

利用感謝価格 利用感謝価格

（税込950円）

本体本体

利用感謝価格

（税込626円）

本体本体

利用感謝価格本体本体

（税込1,533円）

利用感謝価格

（税込918円）

本体本体

利用感謝価格

（税込1,058円）

本体本体

利用感謝価格

（税込1,004円）

本体本体

利用感謝価格

（税込2,246円）

本体本体
利用感謝価格

（税込810円）

本体本体

この
配合比が

美味
しさの秘訣！この
配合比が

美味
しさの秘訣！

アーモンド

カタクチ
イワシ

ピーナッツ

栄養機能食品
（ビタミンD）

１日の摂取目安2 袋

声「小腹がすいた時、口
さみしい時にしっかり噛んで
心を満たしてくれます。カル
シウムもとれて一石二鳥!!」

福岡県学校生協 わっちえみちゃん さん

声
「一袋
に
2
粒
入
っ
て
い
て
、

食
べ
す
ぎ
な
い
の
が
良
い
。噛
み

ご
た
え
が
あ
っ
て
良
い
。」

山
形
県
学
校
生
協
　組
合
員 

さ
ん 利用感謝価格

（税込1,123円）

本体本体

それぞれのナッツに適した方法で焙煎し、
素材の味を引き出しました
それぞれのナッツに適した方法で焙煎し、
素材の味を引き出しました

うす塩味のじゃがいもスナックうす塩味のじゃがいもスナック

外はサックリ！中はしっとり！ 野菜クラッカーにチーズと
アーモンドをプラス

おやつで手軽に
カルシウム補給

野菜クラッカーにチーズと
アーモンドをプラス

おやつで手軽に
カルシウム補給

声
「
小
腹
が
す
い
た
時
に

罪
悪
感
な
く
食
べ
ら
れ
ま
す
。

フ
ル
ー
ツ
の
甘
さ
と
ナ
ッ
ツ
の

塩
味
が
ク
セ
に
な
り
ま
す
。」

福
岡
県
学
校
生
協
　み
わ
母
さ
ん 

さ
ん

　

声
「
食
感
が
よ
く
、何
よ
り
　

美
味
し
い
の
で
お
す
す
め
で
す
。」

岡
山
県
学
校
生
協
　組
合
員 

さ
ん

　

声
「
お
い
し
い
!
友
人
に
も
　

あ
げ
や
す
い
!
や
め
ら
れ
な
い
!
」

広
島
県
学
校
生
協
　わ
っ
た
ん
ゆ
き
え 

さ
ん

　

声
「
手
軽
に
食
べ
ら
れ
る
の
で
、

い
つ
も
冷
蔵
庫
に
入
っ
て
い
ま
す
。」

群
馬
県
学
校
生
協
　組
合
員 

さ
ん

　

声
「
洋
菓
子
店
の
ク
オ
リ
テ
ィ
。

オ
レ
ン
ジ
ピ
ー
ル
の
香
り
と
、ナ
ッ

ツ
の
ゴ
ロ
っ
と
感
が
贅
沢
な
気
分

で
す
ね
。」
栃
木
県
学
校
生
協
　組
合
員 

さ
ん

　

声 「3種類のナッツ
の素材の味を感じられ
ておいしい。必ず購入
しています。」
富山県学校生協 立山プリン さん　 

声「使い勝手がよいので、　　
切らしたことがありません。味噌汁
にもサラダにもおいしいです。」

岐阜県学校生協 後藤 さん　 

声「ちょうどよい大きさ
にカットされて乾燥されて
いて手軽に使える」

石川県学校生協 チー さん　 

声 「ほっと一息、夜の
おつまみ等、様々な場面
で重宝しています。」

福岡県学校生協 スギヤマ さん　 

声 「カシューナッツ
のカリッとした歯ごたえ
にカレーの香ばしさで、
止まりません!!」

山口県学校生協 西村 さん

声「サクサクで美味
しい。あるとついつい
食べてしまう。」

群馬県学校生協 組合員 さん　 

声「休憩中、小腹がすいた時
ピッタリ!40本入はお徳!」

広島県学校生協 TAKA さん

声「いつでもどこでもポンと一口サイズ。
しっかり噛み応えがあって、しかも噛めば
噛むほど味わい深い!」岩手県学校生協 さとけん さん

ナッツ・ドライフルーツ・かぼちゃの種の
計6種をミックス

沖
縄
黒
糖
使
用

1粒にビタミンCレモン10個分（200mg）を配合 スパイシーなカレー味の
カシューナッツ

「減塩 いつものおみそ汁」の
人気シリーズ5種詰め合わせ
「減塩 いつものおみそ汁」の
人気シリーズ5種詰め合わせ

パリッとした口当たり、
程よい甘さとシナモンの香り
パリッとした口当たり、
程よい甘さとシナモンの香り

12

13

6

7

食物繊維「イヌリン」配合
ごぼうの風味が弾けます
食物繊維「イヌリン」配合
ごぼうの風味が弾けます

深煎りアーモンドを直火で
焦がした香ばしさ

学校生協が組合員様と一緒に作った
オリジナル商品

深煎りアーモンドを直火で
焦がした香ばしさ

三陸の荒波で育った厚みと弾力三陸の荒波で育った厚みと弾力

溶きたまごのふわっとした
ボリューム感がアップ

学校生協が組合員様と一緒に作った
オリジナル商品

ミレービスケットで
クリーム5種をサンド

旬の
時期に収穫した
国産果実使用

とうふ

赤だし
ほうれん草

なめこ

な す

20袋
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声
「
小
腹
が
空
い
た
と
き
に
食
べ
て
い
ま
す
。

う
ち
の
子
も
た
く
さ
ん
食
べ
て
ま
す
。」

岐
阜
県
学
校
生
協
　や
よ
い
の
空 

さ
ん

　

いさかなっつハイ！
★規格：10g×30P／箱
❶国内産カタクチイワシ・ビタミンEを含むアーモンド・油を抜いたピーナッツをミックス。
カルシウム・マグネシウムが補給できます。1日の摂取目安2袋。❷常温180日間❸落花生

ぅ食塩無添加 
　素焼きミックスナッツ
★規格：13g×25P／箱
❶アーモンド・ピーナッツ・カシューナッツを油を使わずローストし、素材の味を引き出し
ました。食べやすい個包装。❷常温180日間❸落花生

ぐごぼうスティックぐごぼうスティック
★規格：13g×20袋／袋
❶野菜由来の食物繊維「イヌリン」を配合した、サ
クサク食感のごぼう風味スナックです。便利な食
べ切りサイズ。❷常温180日間❸小麦、卵、乳

けお徳用 
　三陸産カットわかめ
★規格：62g／袋
❶みそ汁・お吸い物・サラダなど、手軽にお楽しみいただけます。カットしてあるから時短にも。❷常温365日間❸－

うJagatteru（じゃがってる）
　うす塩味
★規格：11g×30袋／袋
❶サクサクの食感に仕上げました。食べやすい個包装。❷常温180日間❸－

お黒糖ドーナツ棒 40本
本体 1,430円（税込1,544円）

★規格：40本／箱
❶沖縄産サトウキビをしぼった含蜜黒糖を使用しています。❷常温120日間❸小麦、卵

お黒糖ドーナツ棒 40本
本体 1,430円（税込1,544円）

★規格：40本／箱
❶沖縄産サトウキビをしぼった含蜜黒糖を使用しています。❷常温120日間❸小麦、卵

か野菜チーズナッツ
★規格：20袋／袋
❶たまねぎ・ネギ・赤ピーマン・にんじん・キャベツを練り込んだクラッカーに、焼き
チーズとアーモンドをミックスしました。❷常温150日間❸小麦、乳

が学校給食使用食品 
　アーモンドフィッシュ

本体 1,200円（税込1,296円）
★規格：6g×30袋／袋
❶細切りアーモンドとカリポリ小魚をミックスしました。カルシウムをたっぷり含んで
います。❷常温180日間❸－

ぇ大地の恵み 
　ナッツ＆フルーツ
★規格：24袋／袋
❶バナナは食べやすいよう細切りのバー状にしました。甘酸っ
ぱくておいしいクランベリー入り。❷常温150日間❸－

えおばあちゃんの焼こあじ 28枚
本体 650円（税込702円）

★規格：28枚／箱

ぉおばあちゃんの焼こあじ 100枚
本体 1,880円（税込2,030円）

★規格：100枚／袋
〈え・ぉ共通〉❶カルシウム豊富な、味付けしたこあじです。サッとあぶるとより柔ら
かく香ばしくなります。1枚ずつの個包装。❷常温5ヶ月間❸－

きかむかむレモン（個包装）
★規格：4g×50袋／袋
❶瀬戸内産レモン果汁使用の、噛んで食べるチューイングキャンディー。個包装1袋に2粒入り（4g）です。❷常温365日間❸乳

ぎカレーカシュー 345g
★規格：345g（個装紙込み）／袋（約66袋入り）

くカレーカシュー 190g
★規格：190g（個装紙込み）／ポット

〈ぎ・く共通〉❶独特な歯ざわりのカシューナッツをサクッとした
衣で包みました。❷常温150日間❸小麦、乳
※製造工程で個包装の中身にバラつきが生じることがございます。

〈ぎ・く共通〉❶独特な歯ざわりのカシューナッツをサクッとした
衣で包みました。❷常温150日間❸小麦、乳
※製造工程で個包装の中身にバラつきが生じることがございます。

げ焦がしキャラメルナッツ 
　アーモンド

本体 500円（税込540円）

げ焦がしキャラメルナッツ 
　アーモンド

本体 500円（税込540円）
★規格：105g（個装紙込み）／袋
❶深煎りしたアーモンドを直火焦がし製法でキャラメルコートし
ました。際立つ香ばしさと隠し味の塩ひとつまみがマッチしたおい
しさです。食べやすい個包装。❷常温180日間❸乳

こ本格派 たまごスープ
本体 1,850円（税込1,998円）

★規格：8g×20食／箱
❶たまごのボリューム感をアップし、鶏と昆布の合わせだしで味わい深く仕上げまし
た。❷常温24ヶ月間❸小麦、卵、乳、かに

ご　　　　つゆ 3本組
本体 1,200円（税込1,296円）

★規格：360ml×3／箱

さ　　　　12本組 徳用
本体 4,580円（税込4,946円）

★規格：360ml×12／箱
〈ご・さ共通〉❶学校生協オリジナルの2倍濃縮つゆです。❷常温18ヶ月間❸小麦

ざミレーサンド MIXざミレーサンド MIX
本体 750円（税込810円）

★規格：20個（キャラメル・ホワイト・いちご風味・抹茶・黒糖きなこ風味×各4個）／箱
❶懐かしい味わいのミレービスケットが、クリームとの絶妙なハーモニーで少し贅沢
なお菓子に生まれ変わりました。❷常温90日間❸小麦、乳

し凍らせておいしい 国産ジュースセット
本体 2,080円（税込2,246円）

★規格：80g×20本（5種類×4本）／箱
❶産地限定フルーツ果汁100％。凍らせるとシャリシャリの食感で果実本来の
味が楽しめます。❷常温10ヶ月間❸－

じ神戸ナッツキャラメリゼ
　プレミアム オレンジピール入り
★規格：20個／袋
❶3種のナッツ（風味豊かなアーモンド・まろやかな甘みのカシューナッツ・軽い食感のパ
ンプキンシード）とオレンジピールをキャラメルコーティングしました。食べやすい個包
装。❷常温120日間❸－

す減塩 いつものおみそ汁 
　5種セット10食
す減塩 いつものおみそ汁 
　5種セット10食

本体 1,100円（税込1,188円）
★規格：10食（なす・とうふ・なめこ・ほうれん草・赤だし×各2食）／箱
❶各具材との相性に合わせてみそとだしを選んだ、毎日でも食べたくなるおみそ汁の
減塩タイプです。❷常温1年間❸小麦、乳

ずロータス ビスコフ 
　オリジナルカラメルビスケット
★規格：312.5g（個包装・約50枚入り）／袋
❶ベルギーでビスケット一筋90余年・ロータス社のシナモン風味ビスケットです。
❷常温365日間❸小麦

味付け小魚とナッツをミックス味付け小魚とナッツをミックス

冷凍庫で凍らせるだけでシャーベットのできあがり

2 3

※一部の期間限定商品を除いた売上ランキングです。

2023年度4-8月期 人気商品 1位  10位
※一部の期間限定商品を除いた売上ランキングです。

2023年度4-8月期 人気商品 11位  20位
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利用感謝価格

（税込1,382円）

本体本体

（税込1,490円）

本体本体 利用感謝価格

本体本体

（税込1,274円）

利用感謝価格 利用感謝価格

（税込950円）

本体本体

利用感謝価格

（税込626円）

本体本体

利用感謝価格本体本体

（税込1,533円）

利用感謝価格

（税込918円）

本体本体

利用感謝価格

（税込1,058円）

本体本体

利用感謝価格

（税込1,004円）

本体本体

利用感謝価格

（税込2,246円）

本体本体
利用感謝価格

（税込810円）

本体本体

この
配合比が

美味
しさの秘訣！この
配合比が

美味
しさの秘訣！

アーモンド

カタクチ
イワシ

ピーナッツ

栄養機能食品
（ビタミンD）

１日の摂取目安2 袋

声「小腹がすいた時、口
さみしい時にしっかり噛んで
心を満たしてくれます。カル
シウムもとれて一石二鳥!!」

福岡県学校生協 わっちえみちゃん さん

声
「一袋
に
2
粒
入
っ
て
い
て
、

食
べ
す
ぎ
な
い
の
が
良
い
。噛
み

ご
た
え
が
あ
っ
て
良
い
。」

山
形
県
学
校
生
協
　組
合
員 

さ
ん 利用感謝価格

（税込1,123円）

本体本体

それぞれのナッツに適した方法で焙煎し、
素材の味を引き出しました
それぞれのナッツに適した方法で焙煎し、
素材の味を引き出しました

うす塩味のじゃがいもスナックうす塩味のじゃがいもスナック

外はサックリ！中はしっとり！ 野菜クラッカーにチーズと
アーモンドをプラス

おやつで手軽に
カルシウム補給

野菜クラッカーにチーズと
アーモンドをプラス

おやつで手軽に
カルシウム補給

声
「
小
腹
が
す
い
た
時
に

罪
悪
感
な
く
食
べ
ら
れ
ま
す
。

フ
ル
ー
ツ
の
甘
さ
と
ナ
ッ
ツ
の

塩
味
が
ク
セ
に
な
り
ま
す
。」

福
岡
県
学
校
生
協
　み
わ
母
さ
ん 

さ
ん

　

声
「
食
感
が
よ
く
、何
よ
り
　

美
味
し
い
の
で
お
す
す
め
で
す
。」

岡
山
県
学
校
生
協
　組
合
員 

さ
ん

　

声
「
お
い
し
い
!
友
人
に
も
　

あ
げ
や
す
い
!
や
め
ら
れ
な
い
!
」

広
島
県
学
校
生
協
　わ
っ
た
ん
ゆ
き
え 

さ
ん

　

声
「
手
軽
に
食
べ
ら
れ
る
の
で
、

い
つ
も
冷
蔵
庫
に
入
っ
て
い
ま
す
。」

群
馬
県
学
校
生
協
　組
合
員 

さ
ん

　

声
「
洋
菓
子
店
の
ク
オ
リ
テ
ィ
。

オ
レ
ン
ジ
ピ
ー
ル
の
香
り
と
、ナ
ッ

ツ
の
ゴ
ロ
っ
と
感
が
贅
沢
な
気
分

で
す
ね
。」
栃
木
県
学
校
生
協
　組
合
員 

さ
ん

　

声 「3種類のナッツ
の素材の味を感じられ
ておいしい。必ず購入
しています。」
富山県学校生協 立山プリン さん　 

声「使い勝手がよいので、　　
切らしたことがありません。味噌汁
にもサラダにもおいしいです。」

岐阜県学校生協 後藤 さん　 

声「ちょうどよい大きさ
にカットされて乾燥されて
いて手軽に使える」

石川県学校生協 チー さん　 

声 「ほっと一息、夜の
おつまみ等、様々な場面
で重宝しています。」

福岡県学校生協 スギヤマ さん　 

声 「カシューナッツ
のカリッとした歯ごたえ
にカレーの香ばしさで、
止まりません!!」

山口県学校生協 西村 さん

声「サクサクで美味
しい。あるとついつい
食べてしまう。」

群馬県学校生協 組合員 さん　 

声「休憩中、小腹がすいた時
ピッタリ!40本入はお徳!」

広島県学校生協 TAKA さん

声「いつでもどこでもポンと一口サイズ。
しっかり噛み応えがあって、しかも噛めば
噛むほど味わい深い!」岩手県学校生協 さとけん さん

ナッツ・ドライフルーツ・かぼちゃの種の
計6種をミックス

沖
縄
黒
糖
使
用

1粒にビタミンCレモン10個分（200mg）を配合 スパイシーなカレー味の
カシューナッツ

「減塩 いつものおみそ汁」の
人気シリーズ5種詰め合わせ
「減塩 いつものおみそ汁」の
人気シリーズ5種詰め合わせ

パリッとした口当たり、
程よい甘さとシナモンの香り
パリッとした口当たり、
程よい甘さとシナモンの香り

12

13

6

7

食物繊維「イヌリン」配合
ごぼうの風味が弾けます
食物繊維「イヌリン」配合
ごぼうの風味が弾けます

深煎りアーモンドを直火で
焦がした香ばしさ

学校生協が組合員様と一緒に作った
オリジナル商品

深煎りアーモンドを直火で
焦がした香ばしさ

三陸の荒波で育った厚みと弾力三陸の荒波で育った厚みと弾力

溶きたまごのふわっとした
ボリューム感がアップ

学校生協が組合員様と一緒に作った
オリジナル商品

ミレービスケットで
クリーム5種をサンド

旬の
時期に収穫した
国産果実使用

とうふ

赤だし
ほうれん草

なめこ

な す

20袋
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2024-チラシNO.725 2024-チラシNO.725

アイスキャ
ンディーに

！

水で溶かして
イチゴソースに！

せマカダミア 
　チーズナッツ
★規格：8.5g×10袋／箱
❶マカダミアナッツとアーモンドにフリーズドライチーズをミックスしました。　
ワインや洋酒のおつまみ、お茶請けやおやつにも最適です。❷常温6ヶ月間❸乳

ぜそうかんの茎めかぶ 
　梅しそ味 BIGサイズ
ぜそうかんの茎めかぶ 
　梅しそ味 BIGサイズ
★規格：205g／袋
❶コリコリとしたわかめの元茎を食べやすくカットして、紀州南高梅酢で味付けしました。
❷常温180日間❸えび

そチーズ入り かまぼこ
本体 1,300円（税込1,404円）

★規格：700g（14g×50本）／ポット
❶おやつやおつまみに最適です。50本入り。❷常温6ヶ月間❸卵、乳

ぞポテトスナック 
　コンソメ風味
★規格：3枚×20袋／箱
❶粗めに砕いてサラダやスープ、グラタン等のトッピングにしても
おいしくお召し上がりいただけます。❷常温180日間❸小麦、乳

たまめぴよ ココア味
本体 1,640円（税込1,771円）

★規格：125ml×24本／箱
❶カルシウムと鉄を含んだ、ココア味の豆乳飲料です。❷常温180日間❸－

だ一杯の贅沢 完熟トマトスープ 
　イタリア産オリーブオイル使用
★規格：10g×8食／箱
❶完熟トマトと野菜をじっくり煮込み、玉ねぎの甘みとチーズで濃厚な味わいに仕上げました。❷常温18ヶ月間❸小麦、乳

ちちりめんと
　ひじきの混ぜご飯

本体 980円（税込1,058円）

ちちりめんと
　ひじきの混ぜご飯

本体 980円（税込1,058円）
★規格：60g×2袋／袋
❶風味豊かに炊き上げたちりめんとひじきをバランスよくブレンドした、簡単・便利な
混ぜごはんの素です。1袋60gに炊いた米2合が目安です。❷常温3ヶ月間❸小麦

ぢ小川珈琲店 
　アソートセット ドリップコーヒー
★規格：200g（10g×2種×10袋）／箱
❶やわらかく芳醇な味わいの「プレミアムブレンド」と、ボディ感のあるふくよかな味
わいの「コーヒーショップブレンド」の、ふたつの味が楽しめる大容量パッケージで
す。❷常温12ヶ月間❸－

っ旨だし スープ 3種セット
本体 1,100円（税込1,188円）

★規格：もずくスープ×3食・のりスープ×4食・あおさ入りスープ×3食／箱
❶もずく・のり・あおさの具材が手軽に楽しめます。❷常温18ヶ月間❸小麦、卵、乳

つハワイアンホースト 
　マウナロア マカデミアナッツ 
　塩味 ミニパック

つハワイアンホースト 
　マウナロア マカデミアナッツ 
　塩味 ミニパック

本体 1,980円（税込2,138円）
★規格：126g（14g×9袋）／箱
❶香ばしくローストしたマカデミアナッツをシーソルトだけで味付けし、ナッツ本来の
旨みを引き出しました。❷常温18ヶ月間❸－

にダブルの旨みとコクの
　ポーションコーヒー 無糖

本体 758円（税込818円）
★規格：342g（19g×18個）／袋

ぬダブルの旨みとコクの
　ポーションコーヒー 甘さひかえめ

本体 758円（税込818円）
★規格：342g（19g×18個）／袋

ね辻利 
　三種の茶あわせ
　（スティック）
本体 2,580円（税込2,786円）
★規格：0.8g×100本（煎茶40本・ほうじ茶30本・玄米茶30本）／箱
❶宇治の老舗・辻利が厳選した国産茶葉を100％使用。お湯にも水
にもすぐ溶けます。❷常温12ヶ月間❸－

の国産ごぼう茶

★規格：75g（1.5g×50包）／袋
❶ごぼう本来の甘みと香りを引き出しました。ノンカフェイン、水出し・お湯出し
共用。抽出しやすい三角ティーバッグ入り。❷常温730日間❸－

づ石神邑 梅搾り
本体 1,280円（税込1,382円）

★規格：490ml／箱
❶名産地・和歌山県石神地域の完熟南高梅と砂糖のみで作りました。梅は農薬の
量を通常の半分に減らし、化学肥料も一切使わず栽培。お召し上がりは2～4倍に
薄めてどうぞ。❷常温210日間❸－

てザク切り いちご

★規格：8g×10食／袋
❶いちごをフリーズドライしました。牛乳で溶かすだけで召し上がれます。
香料・着色料不使用。❷常温12ヶ月間❸－

〈に・ぬ共通〉
❶高品質なアラビカ豆100％を低温密封抽
出した、希釈用のコーヒー飲料です。豆から
挽いて淹れたコーヒーと変わらないおいし
さが楽しめます。❷常温365日間❸－

で沖縄県産果汁の
　シークヮーサーソーダ
で沖縄県産果汁の
　シークヮーサーソーダ

本体 1,490円（税込1,609円）
★規格：185ml×20缶／箱
❶沖縄県産シークヮーサーを手摘み・丸搾りにした果汁を使用しています。　　
人工甘味料・着色料不使用。❷常温403日間❸－

ど信州・安曇野 野菜ジュース 食塩無添加
本体 3,480円（税込3,758円）

★規格：190g×30缶／箱
❶トマトをはじめ、8種の野菜のおいしさを閉じ込めました。機能性表示食品です。❷常温24ヶ月間❸－

と愛媛県産
　柑橘ストレートジュース 
　3種6本セット
本体 1,000円（税込1,080円）
★規格：125ml×6本（3種各2本）／箱
❶愛媛県産柑橘100％ジュースの3種セットです。❷常温365日間❸－

な信州 りんごジュース
　バラエティセット 
　5種30本セット

本体 3,780円（税込4,082円）
★規格：（160g缶×6P）×5種／箱
❶長野県産王林・紅玉・シナノスイート・シナノリップ・サンつがるを搾っ
た、酸化防止剤無添加・ストレート果汁100％のジュースセットです。
❷常温24ヶ月間❸－

4 5

※一部の期間限定商品を除いた売上ランキングです。

2023年度4-8月期 人気商品

マカダミアナッツとアーモンドと
チーズのミックス
マカダミアナッツとアーモンドと
チーズのミックス

三陸茎めかぶを
紀州南高梅酢で味付け
三陸茎めかぶを
紀州南高梅酢で味付け

21位  30位

アーモンド
ドライチーズ

マカダミアナッツ

鉄Ca

飲み切り
サイズ
125ml

24本

20缶

18杯

30缶

18杯

6本

20杯分

小川プレミアムブレンド
コーヒーショップブレンド

もずく

のり

あおさ

調理例調理例

調理例調理例 調理例調理例

利用感謝価格

（税込1,004円）

本体本体
利用感謝価格

（税込712円）

本体本体

利用感謝価格

（税込810円）

本体本体

利用感謝価格

（税込1,080円）

本体本体

利用感謝価格

（税込1,337円）

本体本体

声 「マカダミアナッツの
カリカリ感とフリーズドライ
したチーズの濃厚な味わ
いがたまりません。」

岩手県学校生協 おはながみ さん　 

声「かき氷のシロップや、たんさん割りにして
ソーダで飲むのも良し!!自分の好みの濃さで
割れるので家族で楽しんでいます。」

岡山県学校生協 なかやん さん

声「果実を食べているよう
だった。余計な甘みもなく、
とてもおいしかった。」

山形県学校生協 組合員 さん

声「ストレートで酸化防止剤や
保存料が入っていない。5種類の
味が楽しめる。1年に1回は、注文
している。プレーンヨーグルトと
混ぜると離乳食にもなるしお腹
にやさしい」広島県学校生協 あんこ大好き さん 30缶

声 「手軽に食べられる
のがいいです。常備食に
しています。」

山形県学校生協 ちゃっぴー さん　 

「酸味の効いた、
でも甘い味が娘のおし
スープです。」

岩手県学校生協 こんず さん　 

声

「あったかいご飯にふりかけて食べ
てもよし、混ぜご飯をおにぎりにして後か
ら食べてもおいしいです。カルシウムの
補充にもなるので重宝しています。」

岡山県学校生協 あっちゃん さん 

声

チーズとかまぼこの相性抜群！

パリパリ
食感の
スナック菓子

カルシウムと鉄を
ココア味で飲みやすく

完熟トマトと野菜を
じっくり煮込んだ贅沢スープ
完熟トマトと野菜を
じっくり煮込んだ贅沢スープ 声

「
本
当
に
美
味
し
い
で
す
し
、

簡
単
に
食
べ
ら
れ
る
と
こ
ろ
が
魅
力

で
す
。年
間
7
、8
回
は
注
文
し
て

い
て
、家
族
も
み
ん
な
大
好
き
で
す
。

健
康
に
な
れ
る
気
が
し
ま
す
。」

岡
山
県
学
校
生
協
　岡
山
県
み
っ
し
〜 

さ
ん

　

声
「
三
陸
押
し
な
の
で
美
味
し
い
し

つ
い
つ
い
買
って
し
ま
い
ま
す
。め
か
ぶ
な

の
で
罪
悪
感
な
く
食
べ
ら
れ
て
小
腹
す

い
た
き
と
き
に
ち
ょ
う
ど
良
い
で
す
。」

岩
手
県
学
校
生
協
　お
お
ふ
な
ト
ン
好
き 

さ
ん

　

声
「
濃
縮
還
元
で
な
い
　

ス
ト
レ
ー
ト
ジ
ュ
ー
ス
で
、
　

甘
く
な
い
の
に
飲
み
や
す
い
」

群
馬
県
学
校
生
協
　組
合
員 

さ
ん

　

声
「
そ
れ
ぞ
れ
原
料
の

特
色
が
で
て
お
い
し
い
。

紙
の
パ
ッ
ケ
ー
ジ
も
良
。

不
知
火
デ
コ
ポ
ン
が
甘
か

っ
た
。う
ん
し
ゅ
う
が
の
み

や
す
かっ
た
。」

山
形
県
学
校
生
協
　組
合
員 

さ
ん

　

2つの味が楽しめる
大容量パッケージ
2つの味が楽しめる
大容量パッケージ

フリーズドライで
栄養・おいしさそのまま

フリーズドライで
栄養・おいしさそのまま

香ばしくローストし、
ナッツ本来の味を引き出しました
香ばしくローストし、
ナッツ本来の味を引き出しました

涼感飲料でリフレッ ュシリフレッ ュシ
おいしいっ！

（税込1,026円）

本体本体 利用感謝価格

（税込1,490円）

本体本体 利用感謝価格

南高梅の完熟梅ジュース南高梅の完熟梅ジュース
いちごのおいしさ
そのままに

調理例調理例

愛されて

21周年牛乳でスマイル
プロジェクトに
参加しています！

香料
着色料
不使用

フリーズ
ドライ
製法

果肉が
おいしい

アラビカ豆100％の希釈用コーヒーです 1杯ずつのアルミ包装で
いつでも新鮮なおいしさ
1杯ずつのアルミ包装で
いつでも新鮮なおいしさ

アレンジ
レシピは
こちら

沖縄産シークヮーサーを手摘み・丸搾りしています 愛媛県産柑橘果汁100％を飲み比べできる3種セット

飲み比べて下さい!長野県産りんごジュース5種セット8種の野菜をおいしくブレンド8種の野菜をおいしくブレンド

うんしゅうみかん 河内晩柑

41 42

不知火

煎茶（40本）
ほうじ茶（30本）
玄米茶（30本）

王林
シナノリップ
紅玉

サンつがる
シナノスイート

国産ごぼうを皮つきのままじっくり焙煎
水出し出来ます
国産ごぼうを皮つきのままじっくり焙煎
水出し出来ます

　 本あたり

75円
　 本あたり

75円
1

!!

　 本あたり

167円
　 本あたり

167円
1

!!

　 本あたり

126円
　 本あたり

126円
1

!!

　 本あたり

116円
　 本あたり

116円
1

!!
ストレート

ストレート
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2024-チラシNO.725 2024-チラシNO.725

アイスキャ
ンディーに

！

水で溶かして
イチゴソースに！

せマカダミア 
　チーズナッツ
★規格：8.5g×10袋／箱
❶マカダミアナッツとアーモンドにフリーズドライチーズをミックスしました。　
ワインや洋酒のおつまみ、お茶請けやおやつにも最適です。❷常温6ヶ月間❸乳

ぜそうかんの茎めかぶ 
　梅しそ味 BIGサイズ
ぜそうかんの茎めかぶ 
　梅しそ味 BIGサイズ
★規格：205g／袋
❶コリコリとしたわかめの元茎を食べやすくカットして、紀州南高梅酢で味付けしました。
❷常温180日間❸えび

そチーズ入り かまぼこ
本体 1,300円（税込1,404円）

★規格：700g（14g×50本）／ポット
❶おやつやおつまみに最適です。50本入り。❷常温6ヶ月間❸卵、乳

ぞポテトスナック 
　コンソメ風味
★規格：3枚×20袋／箱
❶粗めに砕いてサラダやスープ、グラタン等のトッピングにしても
おいしくお召し上がりいただけます。❷常温180日間❸小麦、乳

たまめぴよ ココア味
本体 1,640円（税込1,771円）

★規格：125ml×24本／箱
❶カルシウムと鉄を含んだ、ココア味の豆乳飲料です。❷常温180日間❸－

だ一杯の贅沢 完熟トマトスープ 
　イタリア産オリーブオイル使用
★規格：10g×8食／箱
❶完熟トマトと野菜をじっくり煮込み、玉ねぎの甘みとチーズで濃厚な味わいに仕上げました。❷常温18ヶ月間❸小麦、乳

ちちりめんと
　ひじきの混ぜご飯

本体 980円（税込1,058円）

ちちりめんと
　ひじきの混ぜご飯

本体 980円（税込1,058円）
★規格：60g×2袋／袋
❶風味豊かに炊き上げたちりめんとひじきをバランスよくブレンドした、簡単・便利な
混ぜごはんの素です。1袋60gに炊いた米2合が目安です。❷常温3ヶ月間❸小麦

ぢ小川珈琲店 
　アソートセット ドリップコーヒー
★規格：200g（10g×2種×10袋）／箱
❶やわらかく芳醇な味わいの「プレミアムブレンド」と、ボディ感のあるふくよかな味
わいの「コーヒーショップブレンド」の、ふたつの味が楽しめる大容量パッケージで
す。❷常温12ヶ月間❸－

っ旨だし スープ 3種セット
本体 1,100円（税込1,188円）

★規格：もずくスープ×3食・のりスープ×4食・あおさ入りスープ×3食／箱
❶もずく・のり・あおさの具材が手軽に楽しめます。❷常温18ヶ月間❸小麦、卵、乳

つハワイアンホースト 
　マウナロア マカデミアナッツ 
　塩味 ミニパック

つハワイアンホースト 
　マウナロア マカデミアナッツ 
　塩味 ミニパック

本体 1,980円（税込2,138円）
★規格：126g（14g×9袋）／箱
❶香ばしくローストしたマカデミアナッツをシーソルトだけで味付けし、ナッツ本来の
旨みを引き出しました。❷常温18ヶ月間❸－

にダブルの旨みとコクの
　ポーションコーヒー 無糖

本体 758円（税込818円）
★規格：342g（19g×18個）／袋

ぬダブルの旨みとコクの
　ポーションコーヒー 甘さひかえめ

本体 758円（税込818円）
★規格：342g（19g×18個）／袋

ね辻利 
　三種の茶あわせ
　（スティック）
本体 2,580円（税込2,786円）
★規格：0.8g×100本（煎茶40本・ほうじ茶30本・玄米茶30本）／箱
❶宇治の老舗・辻利が厳選した国産茶葉を100％使用。お湯にも水
にもすぐ溶けます。❷常温12ヶ月間❸－

の国産ごぼう茶

★規格：75g（1.5g×50包）／袋
❶ごぼう本来の甘みと香りを引き出しました。ノンカフェイン、水出し・お湯出し
共用。抽出しやすい三角ティーバッグ入り。❷常温730日間❸－

づ石神邑 梅搾り
本体 1,280円（税込1,382円）

★規格：490ml／箱
❶名産地・和歌山県石神地域の完熟南高梅と砂糖のみで作りました。梅は農薬の
量を通常の半分に減らし、化学肥料も一切使わず栽培。お召し上がりは2～4倍に
薄めてどうぞ。❷常温210日間❸－

てザク切り いちご

★規格：8g×10食／袋
❶いちごをフリーズドライしました。牛乳で溶かすだけで召し上がれます。
香料・着色料不使用。❷常温12ヶ月間❸－

〈に・ぬ共通〉
❶高品質なアラビカ豆100％を低温密封抽
出した、希釈用のコーヒー飲料です。豆から
挽いて淹れたコーヒーと変わらないおいし
さが楽しめます。❷常温365日間❸－

で沖縄県産果汁の
　シークヮーサーソーダ
で沖縄県産果汁の
　シークヮーサーソーダ

本体 1,490円（税込1,609円）
★規格：185ml×20缶／箱
❶沖縄県産シークヮーサーを手摘み・丸搾りにした果汁を使用しています。　　
人工甘味料・着色料不使用。❷常温403日間❸－

ど信州・安曇野 野菜ジュース 食塩無添加
本体 3,480円（税込3,758円）

★規格：190g×30缶／箱
❶トマトをはじめ、8種の野菜のおいしさを閉じ込めました。機能性表示食品です。❷常温24ヶ月間❸－

と愛媛県産
　柑橘ストレートジュース 
　3種6本セット
本体 1,000円（税込1,080円）
★規格：125ml×6本（3種各2本）／箱
❶愛媛県産柑橘100％ジュースの3種セットです。❷常温365日間❸－

な信州 りんごジュース
　バラエティセット 
　5種30本セット

本体 3,780円（税込4,082円）
★規格：（160g缶×6P）×5種／箱
❶長野県産王林・紅玉・シナノスイート・シナノリップ・サンつがるを搾っ
た、酸化防止剤無添加・ストレート果汁100％のジュースセットです。
❷常温24ヶ月間❸－
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※一部の期間限定商品を除いた売上ランキングです。

2023年度4-8月期 人気商品

マカダミアナッツとアーモンドと
チーズのミックス
マカダミアナッツとアーモンドと
チーズのミックス

三陸茎めかぶを
紀州南高梅酢で味付け
三陸茎めかぶを
紀州南高梅酢で味付け

21位  30位

アーモンド
ドライチーズ

マカダミアナッツ

鉄Ca

飲み切り
サイズ
125ml

24本

20缶

18杯

30缶

18杯

6本

20杯分

小川プレミアムブレンド
コーヒーショップブレンド

もずく

のり

あおさ

調理例調理例

調理例調理例 調理例調理例

利用感謝価格

（税込1,004円）

本体本体
利用感謝価格

（税込712円）

本体本体

利用感謝価格

（税込810円）

本体本体

利用感謝価格

（税込1,080円）

本体本体

利用感謝価格

（税込1,337円）

本体本体

声 「マカダミアナッツの
カリカリ感とフリーズドライ
したチーズの濃厚な味わ
いがたまりません。」

岩手県学校生協 おはながみ さん　 

声「かき氷のシロップや、たんさん割りにして
ソーダで飲むのも良し!!自分の好みの濃さで
割れるので家族で楽しんでいます。」

岡山県学校生協 なかやん さん

声「果実を食べているよう
だった。余計な甘みもなく、
とてもおいしかった。」

山形県学校生協 組合員 さん

声「ストレートで酸化防止剤や
保存料が入っていない。5種類の
味が楽しめる。1年に1回は、注文
している。プレーンヨーグルトと
混ぜると離乳食にもなるしお腹
にやさしい」広島県学校生協 あんこ大好き さん 30缶

声 「手軽に食べられる
のがいいです。常備食に
しています。」

山形県学校生協 ちゃっぴー さん　 

「酸味の効いた、
でも甘い味が娘のおし
スープです。」

岩手県学校生協 こんず さん　 

声

「あったかいご飯にふりかけて食べ
てもよし、混ぜご飯をおにぎりにして後か
ら食べてもおいしいです。カルシウムの
補充にもなるので重宝しています。」

岡山県学校生協 あっちゃん さん 

声

チーズとかまぼこの相性抜群！

パリパリ
食感の
スナック菓子

カルシウムと鉄を
ココア味で飲みやすく

完熟トマトと野菜を
じっくり煮込んだ贅沢スープ
完熟トマトと野菜を
じっくり煮込んだ贅沢スープ 声

「
本
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す
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声
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2つの味が楽しめる
大容量パッケージ
2つの味が楽しめる
大容量パッケージ

フリーズドライで
栄養・おいしさそのまま

フリーズドライで
栄養・おいしさそのまま

香ばしくローストし、
ナッツ本来の味を引き出しました
香ばしくローストし、
ナッツ本来の味を引き出しました

涼感飲料でリフレッ ュシリフレッ ュシ
おいしいっ！

（税込1,026円）

本体本体 利用感謝価格

（税込1,490円）

本体本体 利用感謝価格

南高梅の完熟梅ジュース南高梅の完熟梅ジュース
いちごのおいしさ
そのままに

調理例調理例

愛されて

21周年牛乳でスマイル
プロジェクトに
参加しています！

香料
着色料
不使用

フリーズ
ドライ
製法

果肉が
おいしい

アラビカ豆100％の希釈用コーヒーです 1杯ずつのアルミ包装で
いつでも新鮮なおいしさ
1杯ずつのアルミ包装で
いつでも新鮮なおいしさ

アレンジ
レシピは
こちら

沖縄産シークヮーサーを手摘み・丸搾りしています 愛媛県産柑橘果汁100％を飲み比べできる3種セット

飲み比べて下さい!長野県産りんごジュース5種セット8種の野菜をおいしくブレンド8種の野菜をおいしくブレンド

うんしゅうみかん 河内晩柑

41 42

不知火

煎茶（40本）
ほうじ茶（30本）
玄米茶（30本）

王林
シナノリップ
紅玉

サンつがる
シナノスイート

国産ごぼうを皮つきのままじっくり焙煎
水出し出来ます
国産ごぼうを皮つきのままじっくり焙煎
水出し出来ます

　 本あたり

75円
　 本あたり

75円
1

!!

　 本あたり

167円
　 本あたり

167円
1

!!

　 本あたり

126円
　 本あたり

126円
1

!!

　 本あたり

116円
　 本あたり

116円
1

!!
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ストレート
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2024-チラシNO.725 2024-チラシNO.725

石　川　県　応　援　 ！

べ水の毬
本体 1,200円（税込1,296円）

★規格：6個／箱
❶粘り気を抑え、つるっとクセになる食感に仕上げています。黒蜜ときな粉を添えて
お召し上がりください。❷常温180日間❸－

べ水の毬
本体 1,200円（税込1,296円）

★規格：6個／箱
❶粘り気を抑え、つるっとクセになる食感に仕上げています。黒蜜ときな粉を添えて
お召し上がりください。❷常温180日間❸－

へ世にもおいしい
　レモネードブラウニー

本体 1,360円（税込1,468円）
★規格：8個／箱
❶ホワイトチョコをベースにしたブラウニー生地に、はちみつの風味とレモンジャムをプラス。
さらにレモン味のチョコチップをサンドして焼き上げました。❷常温90日間❸小麦、卵、乳

ばもっちりたい焼き 
　クリーム
★規格：10個／箱
❶タピオカ由来の原料を生地に用いて、もっちりした感触に焼き上げました。
中のクリームは甘過ぎないやさしい甘さです。❷常温60日間❸小麦、卵、乳

ばもっちりたい焼き 
　クリーム
★規格：10個／箱
❶タピオカ由来の原料を生地に用いて、もっちりした感触に焼き上げました。
中のクリームは甘過ぎないやさしい甘さです。❷常温60日間❸小麦、卵、乳

ふプチ 白くまくんゼリー 
　練乳風味

★規格：16g×50個／袋
❶みかんとパインの果肉入りで、つぶつぶ食感が楽しめます。❷常温180日間❸卵、乳

ぶ長野県産
　シャインマスカットゼリー

本体 750円（税込810円）
★規格：50個／袋
❶長野県産シャインマスカット果汁を使用した、一口タイプのゼリーです。❷常温180日間❸－

ぷすりおろしゼリー 
　ミックス

★規格：21g×40個／袋
❶果肉と果汁合わせて30％を配合したフルーティーなゼリーです。りんご・洋梨・ピーチの3種
を詰め合わせました。❷常温180日間❸－
※各種の個数にバラつきがございます。

ぼ岩塚の黒豆せんべい

★規格：30枚／箱
❶国産米を100％使用。素材の風味を生かすため、あっさりとした塩味に仕上げました。
❷常温150日間❸－

ぽしらすっこ
本体 790円（税込853円）

★規格：20g／ボトル
❶そのまま食べても、砕いて離乳食・お茶漬け・ふりかけ・お好み焼き・サラダなどのトッピング
にも最適です。❷常温90日間❸－

まTON’S 薬膳美人 
　ミックスナッツ

本体 1,400円（税込1,512円）
★規格：260g（13g×20袋）／箱
❶素焼きタイプのクルミ・アーモンドに薬膳素材としてゴーヤ・小豆・クコの実の3種類を合わ
せた5種ミックス。持ち運びに便利な小袋タイプ。20袋入り。❷常温180日間❸－

みクラッシー 
　ミックスナッツ

★規格：360g／缶
❶7種類のナッツを贅沢にブレンド。ピーナッツは配合しておりません。有塩タイプ。
❷常温450日間❸－

むカリカリわかめ
本体 530円（税込572円）

★規格：60g／カップ
❶鳴門産わかめをごまと乳糖で和えてカリカリ食感に仕上げました。❷常温150日間❸乳

めピスタチオ（業務用）

★規格：210g／袋
❶殻を割ってお召し上がりください。保存に便利なファスナー付き。❷常温120日間❸－

も北海道産 ほたて干貝柱
本体 1,600円（税込1,728円）

★規格：60g／袋
❶そのまま食べてもおいしく、水で戻して炊き込みごはんや中華料理などにもお使い
いただけます。❷常温365日間❸－

ゃお魚屋さんがつくった大人の 
　まぐろチーズ

★規格：190g／袋
❶甘口にやわらかく煮上げたまぐろ角煮とコクのあるチーズを、それぞれ一口サイズの市松模様
に組み合わせました。❷常温300日間❸小麦、乳

や老舗煮貝屋が作った 
　おつまみ貝詰合せ
★規格：20粒／袋
❶老舗煮貝屋が厳選した貝をそれぞれ乾燥させて旨みを凝縮。噛めば噛むほど溢れ出る
味わいをお楽しみください。各4粒入り。❷常温180日間❸小麦

ぺドライフルーツミックス 6種

★規格：320g／袋
❶1袋でグリーンレーズン・クランベリー・ワイルドブルーベリーと、ダイスカットされたパイナッ
プル・パパイヤ・マンゴーの計6種類が楽しめます。おやつやヨーグルトに。保存に便利なファス
ナー付き。❷常温240日間❸－

ほ糖質を抑えたドーナツ 
　バニラ風味

★規格：10個／箱
❶ドーナツ本来の味わいを維持したまま糖質を50％に抑えました。食物繊維たっぷり。
小麦ふすま粉使用。❷常温60日間❸小麦、卵、乳

ほ糖質を抑えたドーナツ 
　バニラ風味

★規格：10個／箱
❶ドーナツ本来の味わいを維持したまま糖質を50％に抑えました。食物繊維たっぷり。
小麦ふすま粉使用。❷常温60日間❸小麦、卵、乳

へ世にもおいしい
　レモネードブラウニー

本体 1,360円（税込1,468円）
★規格：8個／箱
❶ホワイトチョコをベースにしたブラウニー生地に、はちみつの風味とレモンジャムをプラス。
さらにレモン味のチョコチップをサンドして焼き上げました。❷常温90日間❸小麦、卵、乳

ぱ長崎かすてら

★規格：220g／箱
❶長崎県雲仙普賢岳の麓で採れた新鮮たまごで焼き上げました。
10ピースにカット済み。❷常温60日間❸小麦、卵

ひ岩谷堂羊羹 ひとくち
本体 1,600円（税込1,728円）

★規格：12個／箱
❶6つの味（本煉・黒煉・抹茶・しお・くるみ・ごま）が楽しめます。切り分
け不要のカットテープ付き。❷常温540日間❸－

び加賀百万石 きんつば
本体 550円（税込594円）

★規格：4個／袋
❶上質な小豆をじっくりと炊き上げた、品のよい甘さです。
❷常温45日間❸小麦

ぴ黒ごま黒糖きな粉（徳用袋）
本体 1,260円（税込1,360円）

★規格：20g×20袋／袋
❶胡麻をたくさん手軽に摂取できる、さっくりとしたお菓子です。
現代人に不足がちと言われている鉄分・カルシウム・食物繊維が多く
含まれています。❷常温180日間❸落花生

はアーモンド
　フロランタン（不揃い）
はアーモンド
　フロランタン（不揃い）

★規格：18枚（9枚×2袋）／箱
❶少し型崩れした規格外品ですが、味は通常品と同じです。❷常温60日間❸小麦、卵、乳

甘酸っぱい味わいの
レモネード味のブラウニー

に抑えたバニラ風味

伝統ある岩手銘菓「岩谷堂羊羹」の
一口タイプ

もっちり生地に
クリームを包んで
焼き上げました

サクサク生地にアーモンドを加え、
キャラメルでコーティング
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長崎県の新鮮たまごにこだわった本場の味

練乳風味の一口サイズ 瑞々しいシャインマスカットの味わいをゼリーでお届け すりおろした果肉と果汁の一口ゼリー

黒豆をたっぷりと練り込んだ堅焼きせんべい しらすと食塩だけで加工した薄焼き 美容と健康を意識した人気のナッツと
薬膳素材をミックス

7種のハイクオリティなミックスナッツ(有塩） 鳴門産わかめをカリカリ食感に ほんのり塩味、たっぷり嬉しい徳用サイズ

新鮮なほたての甘みと旨みを凝縮 まぐろとチーズを市松模様に合わせました 人気の貝類5種詰め合わせ

6種のフルーツをおやつやトッピングに

伝統ある岩手銘菓「岩谷堂羊羹」の
一口タイプ

銅板で一面ずつ焼き上げました 鉄分カルシウム・食物繊維を
多く含んでいます
鉄分・カルシウム・食物繊維を
多く含んでいます

ムール

あわび 貝柱

つぶ貝
炙り帆立

からだ 想 いからだ 想 い の 美 味しさ 色 々の 美 味しさ 色 々からだ 想 い の 美 味しさ 色 々
規格が１ｋｇから
１８枚に変更にな
り、お買い求めや
すくなりました。

商品担当 おすすめ！

「もっちりな生地も中のクリームも
おいしい!食べ応えもあって満足です。」

栃木県学校生協　組合員 さん　

世にもおいしいブラウニーシ
リーズに新フレーバーが新
登場です！

商品担当 おすすめ！

透き通った綺麗なわらび餅で、
つるっと癖になる食感です。
黒蜜ときな粉がよく合います。

商品担当 おすすめ！

糖質５０％オフなのに、しっかり
美味しいです。食物繊維が摂れ
るのも嬉しいです。

商品担当 おすすめ！

お つ ま み

サクサク生地にアーモンドを加え、
キャラメルでコーティング

本体本体

（税込2,376円）

利用感謝価格

不揃いだから
お買得

もっちり生地に
クリームを包んで
焼き上げました
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レモネード味のブラウニー

水のように透き通る
涼しげな涼菓
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（税込1,026円）

利用感謝価格

に抑えたバニラ風味

3枚で
たまご1個分の

たんぱく質
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本体本体
利用感謝価格
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クルミ
アーモンド
ゴーヤ
小豆
クコの実
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カシューナッツ
アーモンド
クルミ

ピカンナッツ
ピスタチオ

マカデミアナッツ
ヘーゼルナッツ

グリーンレーズン
クランベリー
ワイルドブルーベリー
パイナップル
パパイヤ
マンゴー

りんご
洋梨
ピーチ

本体本体

（税込972円）
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本体本体
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石　川　県　応　援　 ！

べ水の毬
本体 1,200円（税込1,296円）

★規格：6個／箱
❶粘り気を抑え、つるっとクセになる食感に仕上げています。黒蜜ときな粉を添えて
お召し上がりください。❷常温180日間❸－

べ水の毬
本体 1,200円（税込1,296円）

★規格：6個／箱
❶粘り気を抑え、つるっとクセになる食感に仕上げています。黒蜜ときな粉を添えて
お召し上がりください。❷常温180日間❸－

へ世にもおいしい
　レモネードブラウニー

本体 1,360円（税込1,468円）
★規格：8個／箱
❶ホワイトチョコをベースにしたブラウニー生地に、はちみつの風味とレモンジャムをプラス。
さらにレモン味のチョコチップをサンドして焼き上げました。❷常温90日間❸小麦、卵、乳

ばもっちりたい焼き 
　クリーム
★規格：10個／箱
❶タピオカ由来の原料を生地に用いて、もっちりした感触に焼き上げました。
中のクリームは甘過ぎないやさしい甘さです。❷常温60日間❸小麦、卵、乳

ばもっちりたい焼き 
　クリーム
★規格：10個／箱
❶タピオカ由来の原料を生地に用いて、もっちりした感触に焼き上げました。
中のクリームは甘過ぎないやさしい甘さです。❷常温60日間❸小麦、卵、乳

ふプチ 白くまくんゼリー 
　練乳風味

★規格：16g×50個／袋
❶みかんとパインの果肉入りで、つぶつぶ食感が楽しめます。❷常温180日間❸卵、乳

ぶ長野県産
　シャインマスカットゼリー

本体 750円（税込810円）
★規格：50個／袋
❶長野県産シャインマスカット果汁を使用した、一口タイプのゼリーです。❷常温180日間❸－

ぷすりおろしゼリー 
　ミックス

★規格：21g×40個／袋
❶果肉と果汁合わせて30％を配合したフルーティーなゼリーです。りんご・洋梨・ピーチの3種
を詰め合わせました。❷常温180日間❸－
※各種の個数にバラつきがございます。

ぼ岩塚の黒豆せんべい

★規格：30枚／箱
❶国産米を100％使用。素材の風味を生かすため、あっさりとした塩味に仕上げました。
❷常温150日間❸－

ぽしらすっこ
本体 790円（税込853円）

★規格：20g／ボトル
❶そのまま食べても、砕いて離乳食・お茶漬け・ふりかけ・お好み焼き・サラダなどのトッピング
にも最適です。❷常温90日間❸－

まTON’S 薬膳美人 
　ミックスナッツ

本体 1,400円（税込1,512円）
★規格：260g（13g×20袋）／箱
❶素焼きタイプのクルミ・アーモンドに薬膳素材としてゴーヤ・小豆・クコの実の3種類を合わ
せた5種ミックス。持ち運びに便利な小袋タイプ。20袋入り。❷常温180日間❸－

みクラッシー 
　ミックスナッツ

★規格：360g／缶
❶7種類のナッツを贅沢にブレンド。ピーナッツは配合しておりません。有塩タイプ。
❷常温450日間❸－

むカリカリわかめ
本体 530円（税込572円）

★規格：60g／カップ
❶鳴門産わかめをごまと乳糖で和えてカリカリ食感に仕上げました。❷常温150日間❸乳

めピスタチオ（業務用）

★規格：210g／袋
❶殻を割ってお召し上がりください。保存に便利なファスナー付き。❷常温120日間❸－

も北海道産 ほたて干貝柱
本体 1,600円（税込1,728円）

★規格：60g／袋
❶そのまま食べてもおいしく、水で戻して炊き込みごはんや中華料理などにもお使い
いただけます。❷常温365日間❸－

ゃお魚屋さんがつくった大人の 
　まぐろチーズ

★規格：190g／袋
❶甘口にやわらかく煮上げたまぐろ角煮とコクのあるチーズを、それぞれ一口サイズの市松模様
に組み合わせました。❷常温300日間❸小麦、乳

や老舗煮貝屋が作った 
　おつまみ貝詰合せ
★規格：20粒／袋
❶老舗煮貝屋が厳選した貝をそれぞれ乾燥させて旨みを凝縮。噛めば噛むほど溢れ出る
味わいをお楽しみください。各4粒入り。❷常温180日間❸小麦

ぺドライフルーツミックス 6種

★規格：320g／袋
❶1袋でグリーンレーズン・クランベリー・ワイルドブルーベリーと、ダイスカットされたパイナッ
プル・パパイヤ・マンゴーの計6種類が楽しめます。おやつやヨーグルトに。保存に便利なファス
ナー付き。❷常温240日間❸－

ほ糖質を抑えたドーナツ 
　バニラ風味

★規格：10個／箱
❶ドーナツ本来の味わいを維持したまま糖質を50％に抑えました。食物繊維たっぷり。
小麦ふすま粉使用。❷常温60日間❸小麦、卵、乳

ほ糖質を抑えたドーナツ 
　バニラ風味

★規格：10個／箱
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本体 1,360円（税込1,468円）
★規格：8個／箱
❶ホワイトチョコをベースにしたブラウニー生地に、はちみつの風味とレモンジャムをプラス。
さらにレモン味のチョコチップをサンドして焼き上げました。❷常温90日間❸小麦、卵、乳

ぱ長崎かすてら

★規格：220g／箱
❶長崎県雲仙普賢岳の麓で採れた新鮮たまごで焼き上げました。
10ピースにカット済み。❷常温60日間❸小麦、卵

ひ岩谷堂羊羹 ひとくち
本体 1,600円（税込1,728円）

★規格：12個／箱
❶6つの味（本煉・黒煉・抹茶・しお・くるみ・ごま）が楽しめます。切り分
け不要のカットテープ付き。❷常温540日間❸－

び加賀百万石 きんつば
本体 550円（税込594円）

★規格：4個／袋
❶上質な小豆をじっくりと炊き上げた、品のよい甘さです。
❷常温45日間❸小麦

ぴ黒ごま黒糖きな粉（徳用袋）
本体 1,260円（税込1,360円）

★規格：20g×20袋／袋
❶胡麻をたくさん手軽に摂取できる、さっくりとしたお菓子です。
現代人に不足がちと言われている鉄分・カルシウム・食物繊維が多く
含まれています。❷常温180日間❸落花生

はアーモンド
　フロランタン（不揃い）
はアーモンド
　フロランタン（不揃い）

★規格：18枚（9枚×2袋）／箱
❶少し型崩れした規格外品ですが、味は通常品と同じです。❷常温60日間❸小麦、卵、乳
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全国の学校生協が
今学期に選んだ

おすすめ品です

　　　　　
 学

校 生 協
常温保存できる国産うなぎ蒲焼あたたかいごはんに混ぜるだけ

ゆ瀬戸田レモン
本体 1,380円（税込1,490円）

★規格：470g／瓶
❶減農薬栽培・防腐剤やワックス不使用の「エコレモン」ブランドで、皮ごと安心
して召し上がれます。冷水やお湯割りだけでなく、ヨーグルトやアイスのトッピング
としても。❷常温365日間❸－

り銀座千疋屋 
　フルーツクーヘン メロン

本体 1,500円（税込1,620円）
★規格：1個／箱
❶生地にメロン果汁を練り込んで丁寧に焼き上げた、老舗店のフルーツクーヘンです。
直径約13cm。❷常温70日間❸小麦、卵、乳

ゅおいしい大豆で作った きなこ棒
本体 680円（税込734円）

★規格：30個／箱
❶昔懐かしいきな粉と水飴を練り上げた駄菓子です。表面にもきな粉をたっぷりとまぶしました。
食べやすい個包装。❷常温150日間❸－

らNIPPON 
　フルーツバー アソート

本体 2,200円（税込2,376円）
★規格：80g×20本（5種類×4本）／箱
❶各産地の果実のおいしさを手軽にシャーベットとしてお召し上がりいただけます。
❷常温10ヶ月間❸－

よ大人のカルパス
本体 1,050円（税込1,134円）

★規格：3.5g×50個／袋
❶国産鶏肉をふんだんに使い、しっかりとした肉の旨みが楽しめます。
❷常温150日間❸小麦

ょロカボ バナナッツ
本体 700円（税込756円）

★規格：7袋（126g）／袋
❶生食用として一般的なキャベンディッシュ種のバナナをココナッツ油でサクサクにフライ
し、アーモンド・カシューナッツ・キャラメルくるみをミックスしました。❷常温150日間❸乳

ゆ瀬戸田レモン
本体 1,380円（税込1,490円）

★規格：470g／瓶
❶減農薬栽培・防腐剤やワックス不使用の「エコレモン」ブランドで、皮ごと安心
して召し上がれます。冷水やお湯割りだけでなく、ヨーグルトやアイスのトッピング
としても。❷常温365日間❸－

る金谷クッキース 神橋缶
本体 1,650円（税込1,782円）

★規格：17枚（バニラ3枚・抹茶2枚・ココア3枚・オートミール2枚・チョコチップ3枚・ゴマ入りバ
ニラ2枚詰め2袋・ゴマ入りココア2枚詰め2袋）／箱
❶金谷ホテル創業130周年に作られた記念缶。サクサクした歯触りにあっさりとした味わいです。
❷常温60日間❸小麦、卵、乳

れ須木栗羊羹 極
本体 1,000円（税込1,080円）

★規格：150g／箱
❶原料は宮崎県小林市産須木栗と糖類と寒天だけで製造しています。十分に練り上げた栗
ペーストをベースに、全皮をむいた栗ホールがたっぷり入っています。❷常温180日間❸－

をもりおか冷麺 梅 2ヶセット
★規格：320g（めん120g・スープ40g×2）×2／袋
❶すっきりとした味わいの冷麺スープに梅の香りと程よい酸味、甘酸っぱい梅味が爽やか
さをプラスしました。❷常温100日間❸小麦、乳

ァ飛騨高山 角や 冷し中華
本体 1,780円（税込1,922円）

★規格：麺100g・スープ45g×各10／箱
❶のど越しのよい細打ちのちぢれ麺と、酸味を抑えたコクのある冷やし中華スープが相性抜
群。酸味が苦手な方にもおすすめです。❷常温60日間❸小麦、卵

ん北緯40度 
　盛岡冷麺 R-10

★規格：684g（めん135g・冷麺スープ32g・キムチの素4g×各4）／箱
❶強い弾力が自慢の麺です。コクのある肉エキスのスープに和風だしを加えたピリ辛スープと
どうぞ。❷常温100日間❸小麦

ア半生胡麻だれきしめん
本体 1,100円（税込1,188円）

★800g（めん100g・つけ汁60g×各5）／箱
❶もちもちした食感の半生きしめんです。ストレートタイプの胡麻だれをつけ麺で、または
胡麻だれをかけてサラダきしめんでお召し上がりください。❷常温120日間❸小麦

ゥ小豆島そうめん 島の光 1kg
本体 1,440円（税込1,555円）

★規格：1kg（50g×20束）／箱

ウ小豆島そうめん 島の光 2kg
本体 2,670円（税込2,883円）

★規格：2kg（50g×40束）／箱
〈ゥ・ウ共通〉❶瀬戸内の島風が吹く中で造られるコシの強さが特徴の手延べそうめん
です。製造時に加えた純正ごま油の風味もお楽しみください。❷常温3年間❸小麦

イ沖縄産 海ぶどう
  （塩水漬け 28g×2個）

本体 1,067円（税込1,152円）
★規格：28g（水戻し後40g）×2個／袋
❶沖縄県産の新鮮な海ぶどうを塩漬けにし、水で戻すだけで手軽に召し上がれるように加工し
ました。※別添のタレはついていません❷常温120日間❸－

ィやわらか らふてぃ
本体 991円（税込1070円）

★規格：270g／袋
❶箸で切れるほどやわらかく煮込み、甘辛の醤油味に仕上げました。温めるだけでお召し上が
りいただけます。❷常温90日間❸小麦

わ榮太樓 
　冷やしぜんざい

★規格：1個×6／箱
❶北海道産小豆使用。余分なものを加えず、和菓子職人がふっくらと炊き上げました。
❷常温181日間❸－　※おもちは入っておりません。

ろマネケン 甘夏みかんワッフル
本体 840円（税込907円）

★規格：6個／箱
❶みかんソースとオレンジ蜂蜜を合わせた、爽やかな甘さの夏季限定ワッフルです。
❷常温60日間❸小麦、卵、乳

ゎ馬車道アイスクリンハーバーゆず
本体 1,000円（税込1,080円）

★5個／箱
❶横浜馬車道発祥のアイスクリームをイメージした優しい味わいの餡にゆずピールを
バランス良く合わせた自家製餡を、カステラ生地で包み伝統の製法で焼き上げました。
❷常温61日間❸小麦、卵、乳

ゐうなぎご飯の素

★規格：160g／袋
❶うなぎは高知県産。全具材中、うなぎ蒲焼の割合は約半分（80g）。
化学調味料・防腐剤・着色料不使用。2合用。❷常温1年間❸小麦

ゑうなぎ蒲焼
本体 1,600円（税込1,728円）

★規格：具材60g・たれ10ml／紙袋
❶国産のうなぎを蒲焼にし、やわらかく常温保存できるようにパックしました。
❷常温90日間❸小麦

（税込1,620円）

本体本体 利用感謝価格

（税込1,026円）

本体本体 利用感謝価格

（税込961円）

本体本体 利用感謝価格

本場の味をご家庭で

「素朴で懐かし味。優しい
甘さで身体に良さそう。」

三重県学校生協 しぃ さん   

銀座千疋屋が厳選したメロン果汁を使用 あの金谷ホテル伝統のクッキース 宮崎県産の須木栗と寒天だけ

北海道産小豆を和菓子職人が丁寧に
炊き上げました
北海道産小豆を和菓子職人が丁寧に
炊き上げました
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期間限定

期間限定

暑 夏 乗い で り
を 切 る！コ レ

梅の香りが爽やかな辛くない冷麺 酸味を抑えたコクのスープ

さっぱりした胡麻だれでいただく名古屋の新しい味 沖縄の豚角煮「らふてぃ」を食べやすくスライス 水で戻していつでもプチプチの食感

白き麺の逸品「島の光」白き麺の逸品「島の光」 86

87

調理例調理例

調理例調理例

「ロカボなので糖質が制限できて良い。
バナナとナッツの組み合わせも良い。」

広島県学校生協 東部 さん   

「食べだしたら
やめられない。」
岡山県学校生協 こうじろう さん   

「国産のレモンを使っているので、
安心して食べられます。ヨーグルトに入れ
たり炭酸で割ったり、ホットレモンでなど
楽しめます。」   

「シャリシャリの食感で、
夏にピッタリです!」

山形県学校生協 組合員 さん   

全 国 銘 店 の こだ わりの お 菓 子

6個

香ばしいきな粉がたっぷり

福岡県学校生協 やなとくちゃん さん

マネケンの期間限定
フレーバーです。　
ぜひお試しください。

商品担当 おすすめ！

横濱ハーバーシリーズの　
期間限定商品です。 商品担当 おすすめ！

（税込1,663円）

本体本体 利用感謝価格

調理例調理例 調理例調理例

本場の味をご家庭で

調理例調理例

群馬県学校生協　組合員 さん

　　「プチプラなのに、
とても美味しい！」

調理例調理例

調理例調理例

調理例調理例

調理例調理例

「ちょっと太めの麺がこしが有り、
とにかくおいしい。」

山口県学校生協 岩国市継続 さん   

国
産

土
用
の
丑
の
日

6個

■門干しの工程
手作業により乾燥用ハタにつけた
線麺を２ｍ以上に延ばします

　ゴマ油を
少したらすと、
味変が楽しめました
　　　企画担当
　　　　　櫻井

小麦粉（中力一等粉）
食塩

ごま油

天日干し
匠の技

粘りの出にくい中力粉は、時間をかけ何回も熟成を重ねることで喉越しの良い、よりコシの強い素麺が作れます。
昔から瀬戸内海では塩が作られており、瀬戸内の良質な塩を使っています。
小豆島の素麺とともに育んで来た『かどや製油（株）』のごま油を使用しています。
素麺用に加工されたごま油で、他の産地で使用している綿実油に比べ酸化しにくく製品が劣化しにくい事が特徴です。
室内乾燥が主流になりつつある中、自然環境の良い小豆島ならではの天日干しを行っています。
先人たちが頑なに守り続けた確かなる麺づくりの技が今尚生き続けています。

■島の光五大特徴
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全国の学校生協が
今学期に選んだ

おすすめ品です

　　　　　
 学

校 生 協
常温保存できる国産うなぎ蒲焼あたたかいごはんに混ぜるだけ

ゆ瀬戸田レモン
本体 1,380円（税込1,490円）

★規格：470g／瓶
❶減農薬栽培・防腐剤やワックス不使用の「エコレモン」ブランドで、皮ごと安心
して召し上がれます。冷水やお湯割りだけでなく、ヨーグルトやアイスのトッピング
としても。❷常温365日間❸－

り銀座千疋屋 
　フルーツクーヘン メロン

本体 1,500円（税込1,620円）
★規格：1個／箱
❶生地にメロン果汁を練り込んで丁寧に焼き上げた、老舗店のフルーツクーヘンです。
直径約13cm。❷常温70日間❸小麦、卵、乳

ゅおいしい大豆で作った きなこ棒
本体 680円（税込734円）

★規格：30個／箱
❶昔懐かしいきな粉と水飴を練り上げた駄菓子です。表面にもきな粉をたっぷりとまぶしました。
食べやすい個包装。❷常温150日間❸－

らNIPPON 
　フルーツバー アソート

本体 2,200円（税込2,376円）
★規格：80g×20本（5種類×4本）／箱
❶各産地の果実のおいしさを手軽にシャーベットとしてお召し上がりいただけます。
❷常温10ヶ月間❸－

よ大人のカルパス
本体 1,050円（税込1,134円）

★規格：3.5g×50個／袋
❶国産鶏肉をふんだんに使い、しっかりとした肉の旨みが楽しめます。
❷常温150日間❸小麦

ょロカボ バナナッツ
本体 700円（税込756円）

★規格：7袋（126g）／袋
❶生食用として一般的なキャベンディッシュ種のバナナをココナッツ油でサクサクにフライ
し、アーモンド・カシューナッツ・キャラメルくるみをミックスしました。❷常温150日間❸乳

ゆ瀬戸田レモン
本体 1,380円（税込1,490円）

★規格：470g／瓶
❶減農薬栽培・防腐剤やワックス不使用の「エコレモン」ブランドで、皮ごと安心
して召し上がれます。冷水やお湯割りだけでなく、ヨーグルトやアイスのトッピング
としても。❷常温365日間❸－

る金谷クッキース 神橋缶
本体 1,650円（税込1,782円）

★規格：17枚（バニラ3枚・抹茶2枚・ココア3枚・オートミール2枚・チョコチップ3枚・ゴマ入りバ
ニラ2枚詰め2袋・ゴマ入りココア2枚詰め2袋）／箱
❶金谷ホテル創業130周年に作られた記念缶。サクサクした歯触りにあっさりとした味わいです。
❷常温60日間❸小麦、卵、乳

れ須木栗羊羹 極
本体 1,000円（税込1,080円）

★規格：150g／箱
❶原料は宮崎県小林市産須木栗と糖類と寒天だけで製造しています。十分に練り上げた栗
ペーストをベースに、全皮をむいた栗ホールがたっぷり入っています。❷常温180日間❸－

をもりおか冷麺 梅 2ヶセット
★規格：320g（めん120g・スープ40g×2）×2／袋
❶すっきりとした味わいの冷麺スープに梅の香りと程よい酸味、甘酸っぱい梅味が爽やか
さをプラスしました。❷常温100日間❸小麦、乳

ァ飛騨高山 角や 冷し中華
本体 1,780円（税込1,922円）

★規格：麺100g・スープ45g×各10／箱
❶のど越しのよい細打ちのちぢれ麺と、酸味を抑えたコクのある冷やし中華スープが相性抜
群。酸味が苦手な方にもおすすめです。❷常温60日間❸小麦、卵

ん北緯40度 
　盛岡冷麺 R-10

★規格：684g（めん135g・冷麺スープ32g・キムチの素4g×各4）／箱
❶強い弾力が自慢の麺です。コクのある肉エキスのスープに和風だしを加えたピリ辛スープと
どうぞ。❷常温100日間❸小麦

ア半生胡麻だれきしめん
本体 1,100円（税込1,188円）

★800g（めん100g・つけ汁60g×各5）／箱
❶もちもちした食感の半生きしめんです。ストレートタイプの胡麻だれをつけ麺で、または
胡麻だれをかけてサラダきしめんでお召し上がりください。❷常温120日間❸小麦

ゥ小豆島そうめん 島の光 1kg
本体 1,440円（税込1,555円）

★規格：1kg（50g×20束）／箱

ウ小豆島そうめん 島の光 2kg
本体 2,670円（税込2,883円）

★規格：2kg（50g×40束）／箱
〈ゥ・ウ共通〉❶瀬戸内の島風が吹く中で造られるコシの強さが特徴の手延べそうめん
です。製造時に加えた純正ごま油の風味もお楽しみください。❷常温3年間❸小麦

イ沖縄産 海ぶどう
  （塩水漬け 28g×2個）

本体 1,067円（税込1,152円）
★規格：28g（水戻し後40g）×2個／袋
❶沖縄県産の新鮮な海ぶどうを塩漬けにし、水で戻すだけで手軽に召し上がれるように加工し
ました。※別添のタレはついていません❷常温120日間❸－

ィやわらか らふてぃ
本体 991円（税込1070円）

★規格：270g／袋
❶箸で切れるほどやわらかく煮込み、甘辛の醤油味に仕上げました。温めるだけでお召し上が
りいただけます。❷常温90日間❸小麦

わ榮太樓 
　冷やしぜんざい

★規格：1個×6／箱
❶北海道産小豆使用。余分なものを加えず、和菓子職人がふっくらと炊き上げました。
❷常温181日間❸－　※おもちは入っておりません。

ろマネケン 甘夏みかんワッフル
本体 840円（税込907円）

★規格：6個／箱
❶みかんソースとオレンジ蜂蜜を合わせた、爽やかな甘さの夏季限定ワッフルです。
❷常温60日間❸小麦、卵、乳

ゎ馬車道アイスクリンハーバーゆず
本体 1,000円（税込1,080円）

★5個／箱
❶横浜馬車道発祥のアイスクリームをイメージした優しい味わいの餡にゆずピールを
バランス良く合わせた自家製餡を、カステラ生地で包み伝統の製法で焼き上げました。
❷常温61日間❸小麦、卵、乳

ゐうなぎご飯の素

★規格：160g／袋
❶うなぎは高知県産。全具材中、うなぎ蒲焼の割合は約半分（80g）。
化学調味料・防腐剤・着色料不使用。2合用。❷常温1年間❸小麦

ゑうなぎ蒲焼
本体 1,600円（税込1,728円）

★規格：具材60g・たれ10ml／紙袋
❶国産のうなぎを蒲焼にし、やわらかく常温保存できるようにパックしました。
❷常温90日間❸小麦

（税込1,620円）

本体本体 利用感謝価格

（税込1,026円）

本体本体 利用感謝価格

（税込961円）

本体本体 利用感謝価格

本場の味をご家庭で

「素朴で懐かし味。優しい
甘さで身体に良さそう。」

三重県学校生協 しぃ さん   

銀座千疋屋が厳選したメロン果汁を使用 あの金谷ホテル伝統のクッキース 宮崎県産の須木栗と寒天だけ

北海道産小豆を和菓子職人が丁寧に
炊き上げました
北海道産小豆を和菓子職人が丁寧に
炊き上げました
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期間限定

期間限定

暑 夏 乗い で り
を 切 る！コ レ

梅の香りが爽やかな辛くない冷麺 酸味を抑えたコクのスープ

さっぱりした胡麻だれでいただく名古屋の新しい味 沖縄の豚角煮「らふてぃ」を食べやすくスライス 水で戻していつでもプチプチの食感

白き麺の逸品「島の光」白き麺の逸品「島の光」 86

87

調理例調理例

調理例調理例

「ロカボなので糖質が制限できて良い。
バナナとナッツの組み合わせも良い。」

広島県学校生協 東部 さん   

「食べだしたら
やめられない。」
岡山県学校生協 こうじろう さん   

「国産のレモンを使っているので、
安心して食べられます。ヨーグルトに入れ
たり炭酸で割ったり、ホットレモンでなど
楽しめます。」   

「シャリシャリの食感で、
夏にピッタリです!」

山形県学校生協 組合員 さん   

全 国 銘 店 の こだ わりの お 菓 子

6個

香ばしいきな粉がたっぷり

福岡県学校生協 やなとくちゃん さん

マネケンの期間限定
フレーバーです。　
ぜひお試しください。

商品担当 おすすめ！

横濱ハーバーシリーズの　
期間限定商品です。 商品担当 おすすめ！

（税込1,663円）

本体本体 利用感謝価格

調理例調理例 調理例調理例

本場の味をご家庭で

調理例調理例

群馬県学校生協　組合員 さん

　　「プチプラなのに、
とても美味しい！」

調理例調理例

調理例調理例

調理例調理例

調理例調理例

「ちょっと太めの麺がこしが有り、
とにかくおいしい。」

山口県学校生協 岩国市継続 さん   

国
産

土
用
の
丑
の
日

6個

■門干しの工程
手作業により乾燥用ハタにつけた
線麺を２ｍ以上に延ばします

　ゴマ油を
少したらすと、
味変が楽しめました
　　　企画担当
　　　　　櫻井

小麦粉（中力一等粉）
食塩

ごま油

天日干し
匠の技

粘りの出にくい中力粉は、時間をかけ何回も熟成を重ねることで喉越しの良い、よりコシの強い素麺が作れます。
昔から瀬戸内海では塩が作られており、瀬戸内の良質な塩を使っています。
小豆島の素麺とともに育んで来た『かどや製油（株）』のごま油を使用しています。
素麺用に加工されたごま油で、他の産地で使用している綿実油に比べ酸化しにくく製品が劣化しにくい事が特徴です。
室内乾燥が主流になりつつある中、自然環境の良い小豆島ならではの天日干しを行っています。
先人たちが頑なに守り続けた確かなる麺づくりの技が今尚生き続けています。

■島の光五大特徴
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ォゴロッと玉ねぎと
　骨付きチキンのスープカレー 2ヶセット

本体 820円（税込885円）
★規格：260g×2／袋
❶骨付きチキンと国産玉ねぎ丸ごと1個が入った
スパイシーなスープカレー。袋を開封せずレンジで
温められます。❷常温455日間❸小麦、乳

ガ喫茶店の銀皿 ナポリタンソース

本体 1,347円（税込1,454円）
★規格：1L／PET
❶国産たまねぎとバターを使用。懐かしい味わいのナポリタン
ソースです。1人前40～50ccを目安にご使用ください。
❷常温10ヶ月間❸乳

ギかんたん！便利！
 鰹香るだしパック 3袋

本体 1,980円（税込2,138円）
★規格：75g（5g×15）×3袋／袋

オゴロッとじゃがいもと
 厚切り豚バラのポークカレー 2ヶセット

本体 740円（税込799円）
★規格：210g×2／袋
❶北海道産じゃがいも丸ごと1個と厚切り豚バラが
入ったポークカレー。袋を開封せずレンジで
温められます。❷常温455日間❸小麦、乳

クかんたん！便利！
 鰹香るだしパック 10袋

本体 5,980円（税込6,458円）
★規格：75g（5g×15）×10袋／箱

カからだシフト 
 糖質コントロール ビーフカレー

本体 1,550円（税込1,674円）
★規格：140g×5袋／箱
❶19種のスパイスをバランスよく配合。辛さと旨味の奥深い味わい。
パウチのまま電子レンジで温められます。❷常温395日間❸小麦、乳

キなみえ焼そば
本体 1,000円（税込1,080円）

★規格：630g（めん170g・ソース36g・ラード4g・一味唐辛子×各3）／箱
❶もっちり麺にこってり特製ソースがクセになります。3食入り。❷常温90日間❸小麦

エ麺QUICK 国産豚100％
 ボロネーゼパスタ
★規格：200g×2／袋
❶袋のままレンジで温め、そのまま器に盛り付けるだけ。ゆでたての
ようなもちもちの食感を実現しました。❷常温365日間❸小麦、卵、乳

ザ北海道産じゃがいも 冷たいスープ
本体 1,090円（税込1,177円）

★規格：160g×5袋／箱
❶風味豊かで甘みがあり、なめらかな舌ざわりの北海道産じゃがいもを限定使用しています。
❷常温13ヶ月間❸小麦、乳

ゴ一杯の贅沢 
 減塩 長ネギのみそ汁
★規格：8g×8食／箱
❶メーカー従来品と比較して塩分を25％カット。
かつおと煮干しの合わせだしに塩こうじを加え、
旨みとコクをプラス。減塩でもおいしく仕上げ
ました。❷常温12ヶ月間❸－

ジ北海道産スイートコーン 冷たいスープ
本体 1,090円（税込1,177円）

★規格：160g×5袋／箱
❶甘みと風味の強い北海道産スイートコーンに生クリームを加え、コクのあるなめらかな
スープに仕上げました。❷常温13ヶ月間❸小麦、乳

ゲ紀州梅ととろろ昆布のスープ 4食
本体 520円（税込561円）

★規格：29.6g（7.4g×4食）／袋
❶紀州梅の旨みを味わうスープ。お湯でも水でもおいしく召し上がれます。
食欲のない時にもさっぱりと味わえます。❷常温12ヶ月間❸小麦

シ会津産アスパラガス 冷たいスープ
本体 1,090円（税込1,177円）

★規格：160g×5袋／箱
❶国内有数の産地である会津のアスパラガスの豊かな香りを引き出して生クリームを加え、
コクのあるなめらかなスープに仕上げました。❷常温13ヶ月間❸小麦、乳

ェ麺QUICK ベーコン入 
 三種チーズの カルボナーラパスタ
★規格：180g×2／袋
❶袋のままレンジで温め、そのまま器に盛り付けるだけ。ゆでたての
ようなもちもちの食感を実現しました。❷常温365日間❸小麦、卵、乳

本体 1,200円（税込1,296円）
★規格：10食（あめ色玉ねぎ・国産野菜とたまご・ミネストローネ・
 信州産きのこ・しょうがと根菜×各2食）／袋
❶スープ5種で17品目の野菜ときのこが食べられます。❷常温12ヶ月間❸小麦、卵、乳

コ17品目の野菜と
 きのこが摂れる
 スープセット 10食

サいつものおみそ汁 5種セット10食 プラス1
本体 1,100円（税込1,188円）

★規格：11食（なす・とうふ・なめこ・ほうれん草・赤だし×各2食＋なす1食）／箱
❶「いつものおみそ汁」シリーズに人気のなす汁を1食プラスしたお得な商品です。具材のおい
しさを引き出すため、5種それぞれにみそとだしを組み合わせました。❷常温1年間❸小麦、乳

〈ギ・ク共通〉❶風味原料に焼津製造かつお荒節・
国内製造宗田かつお節・国内製造かつお枯節・国内
製造かつお削りぶし・北海道産昆布を使用しています。
❷常温1年間❸小麦

グ            仕込みそ 完成品 4袋
本体 2,250円（税込2,430円）

★規格：1kg×4／箱
❶国産大豆100％で仕込んだ学校生協のみそは発酵菌が生きています。発酵菌がみその香りを作るの
で、開封したら冷蔵庫には入れず清潔な容器に移し替え、室温でご利用ください。❷常温6ヶ月間❸－

スらーめんですかい
本体2,430円（税込2,624円）

★規格：37g×15個／箱
❶鰹の出汁と鶏ガラをきかせた和風しょうゆ味。チャーシュー・コーン・
刻みねぎ・メンマ・飛行機柄のなると入り。容器の高さ約8.7cm。
❷常温１８０日間❸小麦、乳

ズうどんですかい
本体 2,430円（税込2,624円）

★規格：37g×15個／箱
❶利尻昆布の出汁をきかせた関西風うどん。油揚げ・ねぎ・飛行機柄の
かまぼこ入り。容器の高さ約8.7cm。❷常温180日間❸小麦、乳

ゼちゃんぽんですかい
本体 2,430円（税込2,624円）

★規格：39g×15個／箱
❶コクのある海鮮スープの旨みをきかせた野菜ちゃんぽん。
キャベツ・いか・人参・飛行機柄のかまぼこ入り。
容器の高さ約8.7cm。❷常温180日間❸小麦、乳

セそばですかい
本体 2,430円（税込2,624円）

★規格：34g×15個／箱
❶焼津で加工した鰹節の出汁をきかせた関東風そば。
ねぎ・天かす・椎茸・飛行機柄のかまぼこ入り。容器の高さ約8.7cm。
❷常温180日間❸小麦、卵、乳、えび、そば

プ
ラ
ス
1
食

甘みがあるまろやかなみそと
長ネギの相性をお楽しみください

国産たまねぎとバターを使用。
かけて炒めるだけ！
昔懐かしいナポリタンの
できあがり

福島・浪江町発の
人気のB級グルメ

大きめ具材がゴロッと入った
満足スープカレー

大きめ具材がゴロッと入った
濃厚ポークカレー

牛肉がゴロッと入った
スパイシーな味わい

紀州南高梅を
丸ごとひとつ
入れました

鰹と昆布のバランスにこだわりました 発酵菌が生きている米糀みそ

ケ海藻がいっぱい入った 
 丸ごと梅のお吸い物です。

本体 1,320円（税込1,425円）
★規格：6.1g×10食／箱
❶5種類の海藻と国産もみしそを加え、風味豊かに仕上げました。お茶漬けにも。
❷常温18ヶ月間❸小麦

麺・具材・ソースがオールインワンの進化系レトルトパスタ
夏は冷水でさっぱりと
いただけます

声 「もっちりしておいしい。
作りやすい。感謝。」

              石川県学校生協 組合員さん 

声 「やさしいあじわいで
我が家の食卓に欠かせま
せん。」 岐阜県学校生協 いなや さん

声 「味がとてもいいです。
プロの味がします。わが家では
いろいろとアレンジして使って
います。パスタはもちろん、
煮こみハンバーグなどアレンジ
自由自在です。」 

山口県学校生協 ママピヨ さん 

声「味がマイルド」 
大分県学校生協 キジトラ さん 

声「トマトソースの代わり
に使えます。我が家ではオム
ライスが定番。人気です！！」

高知県学校生協 kuma さん

声「ブタバラ肉と、はくさい、
ゴボウや冷蔵庫にあるのこり
野菜で鍋にしています。」

　　　　　　岐阜県学校生協 たく さん 

野菜ときのこの具材感を楽しむ
スープ5種セット

「いつものおみそ汁」の人気シリーズ
5種詰め合わせに人気のなす汁をプラス

本格的な冷製スープをご自宅で。 国産野菜を使っています
調理例調理例

10食

あめ色玉ねぎあめ色玉ねぎあめ色玉ねぎあめ色玉ねぎ

しょうがと根菜しょうがと根菜しょうがと根菜しょうがと根菜

信州産きのこ信州産きのこ信州産きのこ信州産きのこ

国産野菜と
         たまご
国産野菜と
         たまご
国産野菜と
         たまご
国産野菜と
         たまご

ミネストローネミネストローネミネストローネミネストローネ

調理例調理例

さっぱり で夏をのりきる！梅

（税込907円）

本体本体 利用感謝価格

（税込907円）

本体本体 利用感謝価格

（税込1,058円）

本体本体 利用感謝価格

%
OFF40

糖質

4.2g/1糖質            食

レンジで 調 理

学
校
生
協

だ
け
で
ご
購
入

い
た
だ
け
ま
す

学
校
生
協

だ
け
で
ご
購
入

い
た
だ
け
ま
す

調理例調理例

調理例調理例

ＪＡＬの機内食用に開発した約８５℃と低い温度でも戻りやすく、
ポットのお湯でも美味しく食べられますポットのお湯でも美味しく食べられます

調理例調理例調理例調理例調理例調理例 調理例調理例

飛行機
柄の

具材がカ
ワイイ

15個 15個 15個 15個

声 ｢小腹がすいた時もgood ! 高齢の母のお気に入りで量もぴったりです。」
　岡山県学校生協 組合員 さん　 

（カップデザインが変更になる場合があります）

5袋5袋 5袋

5袋

スープ・みそ汁 /  夏休み前の買い置きスープ・みそ汁 /  夏休み前の買い置き
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調理例調理例

ォゴロッと玉ねぎと
　骨付きチキンのスープカレー 2ヶセット

本体 820円（税込885円）
★規格：260g×2／袋
❶骨付きチキンと国産玉ねぎ丸ごと1個が入った
スパイシーなスープカレー。袋を開封せずレンジで
温められます。❷常温455日間❸小麦、乳

ガ喫茶店の銀皿 ナポリタンソース

本体 1,347円（税込1,454円）
★規格：1L／PET
❶国産たまねぎとバターを使用。懐かしい味わいのナポリタン
ソースです。1人前40～50ccを目安にご使用ください。
❷常温10ヶ月間❸乳

ギかんたん！便利！
 鰹香るだしパック 3袋

本体 1,980円（税込2,138円）
★規格：75g（5g×15）×3袋／袋

オゴロッとじゃがいもと
 厚切り豚バラのポークカレー 2ヶセット

本体 740円（税込799円）
★規格：210g×2／袋
❶北海道産じゃがいも丸ごと1個と厚切り豚バラが
入ったポークカレー。袋を開封せずレンジで
温められます。❷常温455日間❸小麦、乳

クかんたん！便利！
 鰹香るだしパック 10袋

本体 5,980円（税込6,458円）
★規格：75g（5g×15）×10袋／箱

カからだシフト 
 糖質コントロール ビーフカレー

本体 1,550円（税込1,674円）
★規格：140g×5袋／箱
❶19種のスパイスをバランスよく配合。辛さと旨味の奥深い味わい。
パウチのまま電子レンジで温められます。❷常温395日間❸小麦、乳

キなみえ焼そば
本体 1,000円（税込1,080円）

★規格：630g（めん170g・ソース36g・ラード4g・一味唐辛子×各3）／箱
❶もっちり麺にこってり特製ソースがクセになります。3食入り。❷常温90日間❸小麦

エ麺QUICK 国産豚100％
 ボロネーゼパスタ
★規格：200g×2／袋
❶袋のままレンジで温め、そのまま器に盛り付けるだけ。ゆでたての
ようなもちもちの食感を実現しました。❷常温365日間❸小麦、卵、乳

ザ北海道産じゃがいも 冷たいスープ
本体 1,090円（税込1,177円）

★規格：160g×5袋／箱
❶風味豊かで甘みがあり、なめらかな舌ざわりの北海道産じゃがいもを限定使用しています。
❷常温13ヶ月間❸小麦、乳

ゴ一杯の贅沢 
 減塩 長ネギのみそ汁
★規格：8g×8食／箱
❶メーカー従来品と比較して塩分を25％カット。
かつおと煮干しの合わせだしに塩こうじを加え、
旨みとコクをプラス。減塩でもおいしく仕上げ
ました。❷常温12ヶ月間❸－

ジ北海道産スイートコーン 冷たいスープ
本体 1,090円（税込1,177円）

★規格：160g×5袋／箱
❶甘みと風味の強い北海道産スイートコーンに生クリームを加え、コクのあるなめらかな
スープに仕上げました。❷常温13ヶ月間❸小麦、乳

ゲ紀州梅ととろろ昆布のスープ 4食
本体 520円（税込561円）

★規格：29.6g（7.4g×4食）／袋
❶紀州梅の旨みを味わうスープ。お湯でも水でもおいしく召し上がれます。
食欲のない時にもさっぱりと味わえます。❷常温12ヶ月間❸小麦

シ会津産アスパラガス 冷たいスープ
本体 1,090円（税込1,177円）

★規格：160g×5袋／箱
❶国内有数の産地である会津のアスパラガスの豊かな香りを引き出して生クリームを加え、
コクのあるなめらかなスープに仕上げました。❷常温13ヶ月間❸小麦、乳

ェ麺QUICK ベーコン入 
 三種チーズの カルボナーラパスタ
★規格：180g×2／袋
❶袋のままレンジで温め、そのまま器に盛り付けるだけ。ゆでたての
ようなもちもちの食感を実現しました。❷常温365日間❸小麦、卵、乳

本体 1,200円（税込1,296円）
★規格：10食（あめ色玉ねぎ・国産野菜とたまご・ミネストローネ・
 信州産きのこ・しょうがと根菜×各2食）／袋
❶スープ5種で17品目の野菜ときのこが食べられます。❷常温12ヶ月間❸小麦、卵、乳

コ17品目の野菜と
 きのこが摂れる
 スープセット 10食

サいつものおみそ汁 5種セット10食 プラス1
本体 1,100円（税込1,188円）

★規格：11食（なす・とうふ・なめこ・ほうれん草・赤だし×各2食＋なす1食）／箱
❶「いつものおみそ汁」シリーズに人気のなす汁を1食プラスしたお得な商品です。具材のおい
しさを引き出すため、5種それぞれにみそとだしを組み合わせました。❷常温1年間❸小麦、乳

〈ギ・ク共通〉❶風味原料に焼津製造かつお荒節・
国内製造宗田かつお節・国内製造かつお枯節・国内
製造かつお削りぶし・北海道産昆布を使用しています。
❷常温1年間❸小麦

グ            仕込みそ 完成品 4袋
本体 2,250円（税込2,430円）

★規格：1kg×4／箱
❶国産大豆100％で仕込んだ学校生協のみそは発酵菌が生きています。発酵菌がみその香りを作るの
で、開封したら冷蔵庫には入れず清潔な容器に移し替え、室温でご利用ください。❷常温6ヶ月間❸－

スらーめんですかい
本体2,430円（税込2,624円）

★規格：37g×15個／箱
❶鰹の出汁と鶏ガラをきかせた和風しょうゆ味。チャーシュー・コーン・
刻みねぎ・メンマ・飛行機柄のなると入り。容器の高さ約8.7cm。
❷常温１８０日間❸小麦、乳

ズうどんですかい
本体 2,430円（税込2,624円）

★規格：37g×15個／箱
❶利尻昆布の出汁をきかせた関西風うどん。油揚げ・ねぎ・飛行機柄の
かまぼこ入り。容器の高さ約8.7cm。❷常温180日間❸小麦、乳

ゼちゃんぽんですかい
本体 2,430円（税込2,624円）

★規格：39g×15個／箱
❶コクのある海鮮スープの旨みをきかせた野菜ちゃんぽん。
キャベツ・いか・人参・飛行機柄のかまぼこ入り。
容器の高さ約8.7cm。❷常温180日間❸小麦、乳

セそばですかい
本体 2,430円（税込2,624円）

★規格：34g×15個／箱
❶焼津で加工した鰹節の出汁をきかせた関東風そば。
ねぎ・天かす・椎茸・飛行機柄のかまぼこ入り。容器の高さ約8.7cm。
❷常温180日間❸小麦、卵、乳、えび、そば

プ
ラ
ス
1
食

甘みがあるまろやかなみそと
長ネギの相性をお楽しみください

国産たまねぎとバターを使用。
かけて炒めるだけ！
昔懐かしいナポリタンの
できあがり

福島・浪江町発の
人気のB級グルメ

大きめ具材がゴロッと入った
満足スープカレー

大きめ具材がゴロッと入った
濃厚ポークカレー

牛肉がゴロッと入った
スパイシーな味わい

紀州南高梅を
丸ごとひとつ
入れました

鰹と昆布のバランスにこだわりました 発酵菌が生きている米糀みそ

ケ海藻がいっぱい入った 
 丸ごと梅のお吸い物です。

本体 1,320円（税込1,425円）
★規格：6.1g×10食／箱
❶5種類の海藻と国産もみしそを加え、風味豊かに仕上げました。お茶漬けにも。
❷常温18ヶ月間❸小麦

麺・具材・ソースがオールインワンの進化系レトルトパスタ
夏は冷水でさっぱりと
いただけます

声 「もっちりしておいしい。
作りやすい。感謝。」

              石川県学校生協 組合員さん 

声 「やさしいあじわいで
我が家の食卓に欠かせま
せん。」 岐阜県学校生協 いなや さん

声 「味がとてもいいです。
プロの味がします。わが家では
いろいろとアレンジして使って
います。パスタはもちろん、
煮こみハンバーグなどアレンジ
自由自在です。」 

山口県学校生協 ママピヨ さん 

声「味がマイルド」 
大分県学校生協 キジトラ さん 

声「トマトソースの代わり
に使えます。我が家ではオム
ライスが定番。人気です！！」

高知県学校生協 kuma さん

声「ブタバラ肉と、はくさい、
ゴボウや冷蔵庫にあるのこり
野菜で鍋にしています。」

　　　　　　岐阜県学校生協 たく さん 

野菜ときのこの具材感を楽しむ
スープ5種セット

「いつものおみそ汁」の人気シリーズ
5種詰め合わせに人気のなす汁をプラス

本格的な冷製スープをご自宅で。 国産野菜を使っています
調理例調理例

10食

あめ色玉ねぎあめ色玉ねぎあめ色玉ねぎあめ色玉ねぎ

しょうがと根菜しょうがと根菜しょうがと根菜しょうがと根菜

信州産きのこ信州産きのこ信州産きのこ信州産きのこ

国産野菜と
         たまご
国産野菜と
         たまご
国産野菜と
         たまご
国産野菜と
         たまご

ミネストローネミネストローネミネストローネミネストローネ

調理例調理例

さっぱり で夏をのりきる！梅

（税込907円）

本体本体 利用感謝価格

（税込907円）

本体本体 利用感謝価格

（税込1,058円）

本体本体 利用感謝価格

%
OFF40

糖質

4.2g/1糖質            食

レンジで 調 理

学
校
生
協

だ
け
で
ご
購
入

い
た
だ
け
ま
す

学
校
生
協

だ
け
で
ご
購
入

い
た
だ
け
ま
す

調理例調理例

調理例調理例

ＪＡＬの機内食用に開発した約８５℃と低い温度でも戻りやすく、
ポットのお湯でも美味しく食べられますポットのお湯でも美味しく食べられます

調理例調理例調理例調理例調理例調理例 調理例調理例

飛行機
柄の

具材がカ
ワイイ

15個 15個 15個 15個

声 ｢小腹がすいた時もgood ! 高齢の母のお気に入りで量もぴったりです。」
　岡山県学校生協 組合員 さん　 

（カップデザインが変更になる場合があります）

5袋5袋 5袋

5袋

スープ・みそ汁 /  夏休み前の買い置きスープ・みそ汁 /  夏休み前の買い置き
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アイスでも
ホットでも

お食事中が
おすすめ
お食事中が
おすすめ

ヅグリシン
 3000＆GABA
本体 1,680円（税込1,814円）
★規格：70g（3.5g×20包）／箱
❶休息サポート成分のグリシンとGABAに、リラックスにおすすめ
のハーブ3種類（カモミール・レモンバーム・パッションフラワー）
入り。はちみつレモン風味の顆粒タイプ。口の中でさっと溶け、
そのまま摂取できます。1日の摂取目安1包。❷常温730日間❸－

テオメガ3
本体 2,680円（税込2,894円）
★規格：70.5g（470mg×150粒）／袋
❶魚由来のDHAとEPA、アマニとエゴマ由来のα-リノレン酸
オメガ3（n-3）系脂肪酸を組み合わせ、ビタミンD3・ビタミンEも
プラスしました。摂取しやすいレモンの香り。1日の摂取目安5粒。
❷常温730日間❸－

ハブルーベリー＆ルテイン
本体 2,980円（税込3,218円）
★規格：28.5g（475mg×60粒）／袋（約60日分）
❶1粒中にビルベリーエキス末（アントシアニン37％）120mg・
ルテイン10mgを配合しています。1日の摂取目安1粒。
❷常温730日間❸－

チ有機 
 ルイボスティー
本体 1,980円（税込2,138円）
★規格：200g（2g×100包）／袋
❶南アフリカで有機栽培された茶葉を国内工場で三角ティー
パック（ひもなし）に加工しました。有機JAS認定品。カフェイン
ゼロ。たっぷり100包入り。❷常温730日間❸－

ヂプレエクオール
本体 1,980円（税込2,138円）
★規格：18g（300mg×60粒）／袋
❶プレエクオールが腸内細菌でエクオールに変換されると
いわれています。1日の摂取目安2粒。❷常温730日間❸卵、乳

ツカルシウム
 ＆コラーゲン
★規格：75g（500mg×150粒）／袋
❶5粒にカルシウム350mg・マグネシウム175mg・ビタミンD4.0μg・コラ
ーゲン250mgを配合しました。1日の摂取目安5粒。❷常温730日間❸－

ダキトサン 明日葉 花まる青汁
★規格：90g（3g×30袋）／箱
❶コレステロールの吸収を抑え、
血中コレステロールを下げるとされるキトサンを配合して
います。1日の摂取目安3袋。❷常温730日間❸かに

ッ万田酵素 
 STANDARD 
 ペーストタイプ
本体 3,800円（税込4,104円）
★規格：50g（2.5g×20包）／袋
❶53種類の原材料にビワをプラス。ペーストタイプ。
1日の摂取目安1～2包。❷常温730日間❸－

ノキユーピー 
　DHA＆EPA
★規格：144g（480mg×300粒）／袋（約60日分）
❶魚が苦手な方、肉や脂っこい食事が多い方におすすめ。1日の
摂取目安5粒。❷常温750日間❸卵

バキユーピー 
 ヒアルロン酸＆
 グルコサミン
　【コンドロイチン配合】
★規格：45.1g（301mg×150粒）／袋（約30日分）
❶高純度なヒアルロン酸を主成分に、かにの甲羅などから取り出した
グルコサミンとサメの軟骨から抽出したコンドロイチン硫酸を組み
合わせました。1日の摂取目安5粒。❷常温750日間❸卵、えび、かに

次回予定
8 月 号

ソルテイン50
★規格：29.1g（485mg×60粒）／袋
❶ルテインを1粒中に50mg配合。アスタ
キサンチン・ゼアキサンチン・ビタミンB2・
B6・B12も含有しています。パソコンや
スマートフォンの利用が多い方に。
1日の摂取目安1粒。❷常温730日間❸－

主な栄養成分
(1粒当たり)
主な栄養成分
(1粒当たり)

ルテイン 50mg
ゼアキサンチン 2.5mg
アスタキサンチン 250μg

ゾ国産菊芋茶
★規格：60g（2g×30包）／袋
❶国産菊芋を皮つきのままじっくり焙煎し、菊芋
本来の甘みと香りを引き出しました。毎日飲む
お茶としてノンカフェインで体にやさしく、抽出
しやすい三角ティーバッグ。水出し・お湯出し
共用タイプ。❷常温730日間❸－

次回予定
8 月 号

タフィットライフコーヒー
本体 3,250円（税込3,510円）
★規格：255g（8.5g×30包）／箱
❶難消化性デキストリン配合の粉末タイプ。食後の血糖値の上昇を穏やかにします。
❷常温365日間❸－

デ大人のカロリミット 
 30回分
本体 2,593円（税込2,800円）
★規格：26.2g（291mg×90粒）／袋

ト大人のカロリミット 
 90回分
本体 7,391円（税込7,982円）
★規格：26.2g（291mg×90粒）×3／袋

ヌキユーピー 
 グルコサミン＆コンドロイチン 
 30日分
★規格：68.4g（380mg×180粒）／袋（30日分）

ネキユーピー 
 グルコサミン＆コンドロイチン 
 60日分
★規格：68.4g（380mg×180粒）×2袋／袋（60日分）

〈デ・ト共通〉❶食事の糖や脂肪の吸収を抑え、食後の血糖値と血中中性脂肪値の上
昇を抑えます。ブラックジンジャー由来のポリメトキシフラボンは脂肪の代謝を助ける
機能が報告されています。1回の摂取目安3粒（1日1～3回）。❷常温750日間❸かに

〈ヌ・ネ共通〉❶かにの甲羅などから抽出したグルコサミンに、相性が良いと
されているサメの軟骨から抽出したコンドロイチン硫酸を組み合わせました。
1日の摂取目安6粒。❷常温750日間❸えび、かに

ドビタミンゼリー 
 ブドウ風味 
★規格：160粒／袋
❶5つのビタミンをおいしく補給できます。
1日の摂取目安2粒。❷常温730日間❸－

ナビタミンゼリー 
 レモン風味 
★規格：160粒／袋

ニビタミンゼリー 
 レモン風味 
 2袋組 
★規格：160粒×2／袋
〈ナ・ニ共通〉❶レモン風味でおいしくビタミン摂取。
不足しがちなナイアシンも配合しました。袋タイプ。1日の摂取目安2粒。❷常温730日間❸－

パ内脂サポート 
　30日分
本体 3,600円（税込3,888円）
★規格：32.4g［（1粒内容量300mg）重量360mg×90粒］／袋

ヒ内脂サポート 
　徳用90日分
本体 10,260円（税込11,080円）
★規格：32.4g［（1粒内容量300mg）重量360mg×90粒］×3／袋
〈パ・ヒ共通〉❶ブラックジンジャー由来のポリメトキシフラボンを配
合。肥満気味でBMIが高めの方、お腹の脂肪が気になる方に。1日の
摂取目安3粒。❷常温570日間　❸卵、乳、えび、かに

主な栄養成分
(1包当たり)
主な栄養成分
(1包当たり)

グリシン 3000mg
GABA 30mg

30袋

明日葉使用 有機JASマーク

青魚のパワーでさらさらサポート 1日1粒でクリアな毎日を 体重・体脂肪を減らすのを助けます

主な栄養成分
(6粒2.28g当たり)
主な栄養成分

(6粒2.28g当たり)
グルコサミン 1200mg
コンドロイチン硫酸 120mg

イメージイメージ

次回予定
未 定

次回予定
未 定

次回予定
未 定

次回予定
未 定

次回予定
未 定

次回予定
未 定

次回予定
未 定

次回予定
未 定

次回予定
8 月 号

次回予定
8 月 号

上質な休息の時に 日々の健康を考える方に

年齢と共に変化する女性の元気にコレステロールが気になる方に

忙しい毎日に元気をチャージ！

はちみつ
レモン風味

ピーチ風味

おいしく摂れるカルシウムとコラーゲン

ゼリータイプで
5つのビタミンを
おいしく手軽に摂取

（税込3,002円）

本体本体 利用感謝価格

（税込1,814円）

本体本体 利用感謝価格

（税込1,490円）

本体本体 利用感謝価格

（税込1,512円）

本体本体 利用感謝価格

（税込1,512円）

本体本体 利用感謝価格

（税込3,650円）

本体本体 利用感謝価格

（税込4,622円）

本体本体 利用感謝価格

（税込5,724円）

本体本体 利用感謝価格

（税込2,376円）

本体本体 利用感謝価格

（税込2,786円）

利用感謝価格本体本体 利用感謝価格

くっきり生活をサポート 国産菊芋を皮ごと直火焙煎、
水出しもできます

次回予定
8 月 号

食後の血糖値の上昇を
おだやかにするコーヒー

主な栄養成分
（3粒当たり）
主な栄養成分
（3粒当たり）

桑の葉イミノシュガー 1.75mg
キトサン 100mg
茶花サポニン 0.85mg

機能性表示食品
〈届出番号：E864〉

ヒアルロン酸と2つの軟骨成分をバランスよく配合

ビタミンE
ナイアシン

ビタミンB6 ビタミンC
ビタミンD栄養機能食品

機能性表示食品
〈届出番号：F914〉

次回予定
8 月 号

次回予定
8 月 号

次回予定
8 月 号

次回予定
未 定

主な栄養成分(3粒当たり)主な栄養成分(3粒当たり)
ブラックジンジャー由来
ポリメトキシフラボン 12mg
ビフィズス菌BB536 100億個
ビフィズス菌B-3 50億個
N-アセチルグルコサミン 238mg

次回予定
未 定

次回予定
未 定

次回予定
8 月 号

次回予定
8 月 号

次回予定
8 月 号

主な栄養成分(5粒1.51g当たり)主な栄養成分(5粒1.51g当たり)
ヒアルロン酸 200mg
グルコサミン 600mg
コンドロイチン硫酸 60mg

イメージイメージ

イメージイメージ

イメージイメージ

イメージイメージ

イメージイメージ

イメージイメージ

お湯出し・水出し兼用でマイボトルにも便利 54種類の原材料を皮や種まで
3年3ヵ月以上発酵・熟成

「いただきます」のタイミングで飲むのがオススメ

階段をはつらつと昇り降りしたい方に

DHA
 250㎎

EPA
 250㎎

5粒2.4g当たり

体にうれし
い

ノンカフェ
イン体にうれし
い

ノンカフェ
イン

1日の目安5粒
そのままかんで

乳アレルギー
の方にも

骨の健康に
必要な栄養素に

コラーゲンをプラス！

（税込2,333円）

本体本体 利用感謝価格
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STEP1STEP1 STEP2STEP2

これだけ入って
重さ約 　　 の
軽量バッグ！
2kg2kg

防災グッズ

9点
食事グッズ

6点
衛生グッズ

7点
便利グッズ

8点

❶リュックサック 
❷緊急用ホイッスル 
❸2WAY懐中電灯
  （単3乾電池3個使用（別売）） 
❹レインポンチョ 
❺EVAサンダル 
❻アルミシート 
❼アルミブランケット 
❽エア枕 
❾非常用給水バッグ 
10紙皿（3枚） 
11プラカップ（5P） 
12割り箸（5膳）
13スプーン・フォークセット
14ラップ 
15アルミホイル  

16歯ブラシ（3本）  
17綿棒（20本） 
18マスク（3枚）
19携帯用トイレ（3個）  
20お薬ケース 
21ボディタオル 
22ティッシュペーパー
232WAYドライバー 
24ミニカッターナイフ 
25圧縮袋
26予備袋（小銭入れ）

27筆記用具セット 
　（A6ノート1冊・ボールペン1本）    
28ポリ袋45L（3枚） 
29ラバー手袋 
30布テープ

夜間でも
視認しやすい
反射板付き

災害時の必需品や生活消耗品の詰め合わせです。
リュックの中に他のセット品をすべて入れた状態で
お届けします。

焼き目もついて
ふっくら仕上がる！

レンジだけだから
簡単＆時短!

そのまま食卓に出せるから
洗い物が減る!

ポイント
1
2
3

音楽CDのダビングに
デジタル写真の保存に
ビデオテープから
DVDへの保存に

車用折りたたみ式サンシェードパラソル
本体 1,800円（税込1,980円）
番号 サイズ 申込番号

S（約65×125×高35.5cm）

M（約80×135×高39cm）
ヨ
ラ

★重量：S=約325g、M=約385g
〈ヨ・ラ共通〉★材質：布地＝ポリ
エステル（チタン銀コーティング）、
傘の骨＝スチール、ハンドル＝ABS
樹脂・ラバー塗装、収納ケース＝ポ
リウレタン★生産国：中国

ロコケ・カビ洗浄中500ml
本体 980円（税込1,078円）

★内容量：約500ml★液性：中性★成分：塩化アルキルジメチルベンジルアンモ
ニウム、銅化合物、防腐剤★生産国：日本
※容器やデザインが変更になることがあります。

ルニュー ダニ捕獲シート 5枚組＋1枚おまけ付き
本体 3,791円（税込4,170円）

★内容：ピンク5枚組＋1枚★サイズ：26×17.5cm★効果持続期間：開封後約3ヶ月
★材質：生地＝コットン100％、誘引剤＝食品添加物、粘着剤＝スフ・ゴム系粘着剤★生産国：日本

※ドライブレコーダーは内側に入れてください。※反射熱で破損する恐れがあります。

ョフロントガラスカバー
本体 1,480円（税込1,628円）

★内容：本体、吸盤2個、収納袋★サイズ：約80×233cm★重量：本体＝約95g　
★材質：本体＝ポリエステル、吸盤＝塩化ビニル樹脂★生産国：中国

リ室外機カバー 
　サンカットマグネット NEO

本体 980円（税込1,078円）
★内容：1個★サイズ：約85×35×厚0.4cm★重量：約54g★材質：本体＝ポリエチレン・ア
ルミ蒸着フィルム、マグネット＝ネオジム磁石、固定パーツ＝ナイロン、ハトメ＝ポリプロピ
レン、繋留用ひも＝ナイロン★生産国：中国
※安全にお使いいただくために付属のひもを本品の穴に通して使用してください。
※材質の特性上、使用期間の目安としてワンシーズンとなります。

ユ防災バッグ YBG-30R
本体 4,480円（税込4,928円）

★サイズ：幅32×奥16×高43cm（完成品）★総重量：約2kg★材質：リュックサック＝ポリエステル（PVCコーティング）、発泡ポリエチレン、
ナイロン★生産国：中国

レ顔まですっぽり虫よけパーカー
本体 1,980円（税込2,178円）

★適応サイズ：M～L（胸囲＝79～104cm、身長＝154～185cm）★材質：本体＝ナ
イロン100％、ゴム部＝ポリエステル100％★生産国：中国
※虫さされや虫の侵入を完全に防ぐものではありません。

風通し・視界のよいメッシュタイプ
大きめフードで帽子やサンバイザー
の上からもかぶれます

顔や首元も
しっかりガード

ュレンジ専用マイクロクック
本体 2,680円（税込2,948円）

★サイズ：本体＝約径22.5×最大幅24×高3.5cm、フタ＝約径21×高2.5cm、セット時＝
約高5.8cm★重量：プレート＝480g、フタ＝65g★材質：本体＝耐熱陶磁器（耐熱温度差
350℃）、フタ＝ポリプロピレン（耐熱温度－30℃～140℃）★生産国：日本
※電子レンジは600W以下でのご使用をおすすめします。
※フタは上からかぶせるタイプで、完全密封ではありません。

ヤ簡単ダビング機 録右エ門
本体 29,800円（税込32,780円）

★内容：本体、AVコード、AC電源アダプター、説明書★サイズ：15.6×15.6×高4cm★材質：本体＝ABS樹脂★生産国：中国
※本製品で録画した映像データおよび録音データを私的目的以外で複製・配布・配信することは著作権規定で禁止されています。※コピーガ
ード・コピープロテクトがかかったDVDのコピーは法律上禁じられています。※市販DVDの再生・ダイレクトコピーはできません。

収納ケース付き

フタ付きだから
レンジ内が汚れませんそのままお皿としても

車内側

Ｖ
字
型
開
口
部

バ
ッ
ク
ミ
ラ
ー
な
ど
を

避
け
や
す
い
Ｖ
字
カ
ッ
ト

サイズS：軽自動車・小型乗用車・
　　　　  コンパクトカーなど
サイズM：普通乗用車・ミニバンなど
※対応車種は参考です。サイズを十分
　ご確認の上ご購入ください。

対応車種

傘のようにパッと開いて簡単設置

フロントガラス側

使用開始日が
書き込めます

1本につき
約5～10㎡
が使用目安

屋外用水洗い
不要

外壁・ベランダ・

玄関・タイル・

レンガなどに

使用前使用前 使用例使用例5
枚組

早めの設
置が大事

！

今だけ
 プラス1枚

14

特殊誘
引剤が

ダニを
引き寄

せ、

強力粘
着剤で

一網打
尽に

オール
シーズン
対応

効果
持続時間
約3ヶ月

1枚で
約3畳分に
対応

使用後は
ゴミ箱へポイッ！

   がっ
ちりダ

ニ捕獲敷くだ
け！

死骸も残らず清潔死骸も残らず清潔

ゾロ
　ゾロ

ゾロ
　ゾロ

収納袋付き

フロントドアに
はさんで固定

使用後は付属の収納袋に入れて
サイドポケット・ダッシュボード等に保管！

本体両端の
吸盤をフロント
ガラス内側に
貼り付ける
だけ

取り付け簡単取り付け簡単

夏の強い日射しからフロントガラスをカバー
※アルミ蒸着
　フィルム面を
　上にしてください。

※左右に、はみ出る場合は、
　図のように折り曲げて
　側面に固定してください。

※左右に、はみ出る場合は、
　図のように折り曲げて
　側面に固定してください。

強力マグネ
ットで簡単設

置!
強力マグネ

ットで簡単設
置!

室外機の負担を防いで省エネ対策

虫の侵入を防ぎ、風通しも爽やか スプレーするだけでコケ・カビ掃除

アウトドアに

ガーデニングに

農作業に

顔まで閉じる
ファスナー

袖と裾は
ゴム入り

お尻までガード

食洗機可 レンジ可

チンするだけで
簡単焼き料理、そのまま食卓へ！
チンするだけで
簡単焼き料理、そのまま食卓へ！

10種類のレシピ付き

1

2

3

うれしいうれしい
3つの
ポイント！

3つの
ポイント！

レンジで簡単！レンジで簡単！

ふっくら
焼き魚

が

簡単に
！

火を使わない
災害時に頼れる防災必需品30点をリュックでひとまとめに

HDMIケーブル（別売り）で
テレビに接続すればみんなで
楽しめます

VHSデッキ、8mmカメラ、
DVDプレーヤーなどに対応

AVコード付属

いろ
いろな料理が作れますいろ
いろな料理が作れます

パソコン不要で
ビデオテープや写真を

ビデオ USBメモリ

USBメモリ

USBメモリ

USBメモリ

SDカード

ビデオ DVD

DVD

CD

DVD CD

CDCD

SDカード

SDカード

SDカード

ビデオ

ポチッポチッ

テレビチューナー
内蔵機器と接続すれば
テレビ番組の録画も！

記録媒体を選び、再生機器に接続

お手持ちの再生機器に接続し、本機のボタンを押すだけ!
本機のボタンを押す

接続

接続

接続

接続

見やすい4.3インチ液晶搭載
液晶画面で再生確認も可能簡単 雑貨市

熱線を
ガード

約85cm

約
35
cm
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※FXが今回最終企画となります。
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　 お菓子やさん　ぷらす
7月号

※このチラシに掲載している商品は、食品添加物の必要性・安全性に
　考慮し、日本生活協同組合連合会 ＣＯ・ＯＰ商品の食品添加物基準
　が指定する不使用添加物は一切使用していません。

※原材料、全曲目はこちらをご覧ください。
https://www.gakkyo-kun.com/groupbuy/

※商品の規格区分は、❶商品特長❷賞味期間で表記されております。(賞味期間とは、製造
年月日より美味しくいただける期間を意味しています。)❸アレルギー表示は特定原材料
品〔卵、乳、小麦、そば、落花生、えび、かに〕を案内しています。「くるみ」に関しましては2025
年4月より表示します。特定原材料品目を使用していない場合は「－」と表示します。

　　　　　　　　  ご注文は所属生協指定の申込書に必要事項をご記入ください。
ご注文いただいたときの組合員の皆様の個人情報は、以下の目的のために利用
いたします。それ以外の目的では利用いたしません。
⑴ ご注文いただいた商品の発送（商品発送のために出荷元に個人情報を委託します。）
⑵ 商品代金の請求 ⑶ ご注文の確認作業 ⑷ 商品の感想をお聞きする場合の連絡先

個人情報の扱い

※書籍の帯の有無や商品のパッケージはメーカー都合により変更することがございます。　
※著作物については不良品以外の返品・交換はできません。ご了承ください。 学校生活協同組合

2024-チラシNO.725

※紙面表示の税込価格と実際の請求額が異なる場合があります。
　詳細は請求書にてご確認ください。

聞かせて
ください

あなたの声を

【
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】

日
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夏
を
そ
の
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ジ
ュ
ー
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に
し
ま
し
た
。日
向
夏
の
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さ
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そ
の
ま
ま
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ー
ス
に
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味
と
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味
の
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ラ
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妙
で
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口
の
中
に

爽
快
感
が
広
が
り
ま
す
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 【
宮
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の
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だ
果
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宮
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は
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門
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登
場
以
来
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く
の
組
合
員
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を
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実
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料
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で
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ー
１
に
輝
き
ま
し
た
。是
非
こ
の
機
会

に
お
試
し
く
だ
さ
い
。
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学校生活協同組合が運営する、組合員の方専用の情報サイトです。
最新の教育関連ニュースの閲覧から学校生活お役立ちグッズの販売まで
ご利用いただけます。（一部ご所属の生協によりご利用いただけない場合があります）

検索学協くん「学協くん」で、
 検索！

ぃ日向夏
　ストレートジュース

★規格：125ml×12／箱
❶宮崎県特産の日向夏使用。独特の芳香と爽やかな
酸味がおいしいジュースです。❷常温180日間❸－

Δカリッとじゃが 
　カレー風味

★規格：10g×30個／袋
❶減圧フライでカリカリの食感に
仕上げたじゃがいもを、カレー味に
調味しました。食べやすい個包装。
❷常温180日間❸小麦、乳

Ιかりかり梅入り 
 ソフト赤しそ
★規格：50g×2袋／袋
❶かりかり梅とごまを加えた、ウェットタイプ
のふりかけです。❷常温6ヶ月間❸－

ΕKOUBO アップルパイ
★規格：12個／箱
❶北イタリア発祥の伝統的なパネトーネ種（天然酵母）を使用したパイ生地に国産のりんご
ジャムとアップルプレザーブを包んで焼き上げました。オーブントースターで1～2分ほど温め、
冷ましてから召し上がると、サクサクした食感が楽しめます。❷常温75日間❸小麦、卵、乳

Λ有機栽培 
 おいしいむき甘栗 
 ファミリーパック
★規格：50g×6袋／袋
❶厳選された有機栗を使用し、岡山の工場
でレトルト加工しました。茶碗蒸しやお菓子
作り、非常食にも。❷常温13ヶ月間❸－

Θじゃり豆 濃厚チーズ味
★規格：280g（個装紙込み）／袋
❶ひまわりの種・かぼちゃの種・アーモンドに衣を巻いて焼き、
濃厚チーズをたっぷりと絡めました。お得な大容量タイプ。❷常温300日間❸小麦、乳

Κ千葉県特産 さや煎落花生
★規格：500g／袋
❶充分に乾燥させて炒り、すぐに出荷しています。落花生の中でも大粒で、さっぱりとした味わいが特徴です。
❷常温4ヶ月間❸落花生

Ζナッツスナッキング 
 クルミ＆フルーツ
★規格：21袋／袋
❶クルミをメインに、イチジク・グリーンレーズン・クランベリー・バナナを
ミックスしました。食べやすい個包装。❷常温150日間❸－

Ηペヤング やきそば ソースカツ
★規格：50個／箱
❶駄菓子のかつに、ソースやきそばの味を再現したパウダー・紅しょうが粉末・あおさのり
をまとわせました。個包装の大きさ7×3.5cm。❷常温150日間❸小麦、卵、乳

1

※いただいたご意見は、チラシ紙面または
　WEBサイトに掲載させていただく場合がございます。

共同購入
ご利用
 アンケート

+

■ 

ま
ち
が
い
な
く
お
い
し
い
! 

年
に

何
回
も
購
入
す
る
リ
ピ
ー
タ
ー
で
す
。

是
非
味
わって
お
召
し
上
が
り
く
だ
さ
い
。

■ 

さ
っ
ぱ
り
飲
め
ま
す
。お
酒
で
割
っ

て
も
飲
め
ま
す
。

■ 

ス
ト
レ
ー
ト
果
汁
が
め
ち
ゃ
お
い
し
い
。

苦
味
と
酸
味
が
ち
ょ
う
ど
い
い
。

■ 

日
向
夏
の
酸
味
が
あ
り
と
て
も

お
い
し
い
。

■ 

甘
苦
く
て
お
い
し
か
っ
た
。

■ 

1
0
0
％
日
向
夏
さ
わ
や
か
な
酸
味

と
甘
味
・
苦
味
も
あ
って
本
物
の
味 

■ 

日
向
夏
の
味
そ
の
ま
ま
で
濃
い
味
。

そ
の
ま
ま
飲
ん
で
も
お
酒
や
炭
酸
で

割
っ
て
も
お
い
し
そ
う
!

2023年度4-8月期 ※一部の期間限定商品を除いた売上ランキングです。

特 集 号

P2  P4食品人気ベスト30食品人気ベスト30
その  美味しさ  お墨付き！

JAグループ
宮崎県農協果汁株式会社製造

外果皮以外まるごと全部

日向夏みかんと
宮崎大学の長い研究の関係

昭和48年に、みかん生産農家の経営安定を図る
ことを目的に設立された会社です。

日向夏は外果皮のみを薄くむき、ふかふかの白
皮（アルベド）と一緒に食べるのが特徴です。ほ
んのり甘みのある白皮と、爽やかな酸味のある
果肉を一緒に食べることで、はじめて日向夏の
「真の美味しさ」を味わうことができるのです。

日向夏は宮崎を代表する柑橘の一つであり、宮
崎大学は地域貢献の一つとして日向夏に着目し
研究を進めてきました。
現在日向夏に骨の代謝を
助ける成分がある、臨床
試験も大きく進み、今後、
機能性食品として認定さ
れ、役立つことが期待さ
れています。

宮
崎
県
特
産
日
向
夏

ス
ト
レ
ー
ト
果
汁
100
％

宮
崎
県

日向夏

日向夏の果実をそのまま　　　　　　
食べているようなジュースです。　　　
甘味、酸味、苦みのバランスが絶妙！
疲れが溜まりがちな夏にもピッタリです。
ぜひお試しください。

櫻井がオススメします
商品担当 おすすめ！

（税込1,944円）

本体本体 利用感謝価格

宮崎県農協果汁株式会社工場 搾汁工程

宮崎大学　鮫島浩学長

日
向
夏
特
有
の
苦
み
が
甘
味
と
酸
味
を
よ
り
一
層
引
き
立
て
、

さ
っ
ぱ
り
と
飲
ん
で
い
た
だ
け
ま
す
。キ
ュ
っ
と
し
た
爽
や
か
さ
が
カ
ラ
ダ
を
目
覚
め
さ
せ
ま
す
。

岐阜県学校生協の学習会で試飲いただきました

16

調理例調理例

本体本体

（税込1,274円）

利用感謝価格

（税込648円）

本体本体 利用感謝価格

（税込777円）

本体本体 利用感謝価格

（税込615円）

本体本体 利用感謝価格利用感謝価格

（税込1,209円）

本体本体 利用感謝価格

（税込1,231円）

本体本体 利用感謝価格

（税込1,965円）

本体本体 利用感謝価格

（税込1,814円）

本体本体 利用感謝価格

カリカリ食感！ 
カレー味の

じゃがいもフラ
イ

30個

声「賞味期限が長くて保存
にぴったりだと思います。風味
も良くおいしいです。」

栃木県学校生協 組合員さん

ごはんが進む香りと食感

パネトーネ種を使用したパイ生地で
国産リンゴジャムを包みました。

食べ切りサイズ50gの6袋入り

チーズ好きが納得の濃厚チーズ種菓子

香ばしく甘い千葉の逸品

ナッツとドライフルーツのナチュラルなおいしさ

駄菓子でやきそば味を再現

クルミ
イチジク
グリーンレーズン
クランベリー

バナナ
12個

声「1袋ちょうどの量で
やわらかくおいしい。毎回
注文しています。」

高知県学校生協 組合員さん 

「辛さが私にはちょうどよく、
とてもおいしいです。カリカリ食感
がクセになりそうです。」             
　　　　　　　　　　山形県学校生協 組合員さん 

特
集

商品のリクエストを募集しております　チラシに掲載ご希望の商品がありましたら、教えてください。

001申込
番号

178申込
番号

176申込
番号

175申込
番号

173申込
番号

172申込
番号

171申込
番号

177申込
番号

174申込
番号

生　協　の

変わ
ります！

「生協のお菓子やさん+ぷらす」としてパワーアップ！

申込締切日およびお届け日については
ご所属の生協のご案内をご確認ください

チラシNO.725


